
アクセスニュース NO 75      おや、今回
こんかい

のアクセスニュースはいつもと違う
ちが

ぞ！ 

 

      くんれん  くんれん  じっさい  じしん     お            とき      かんが 

 

 

 

～赤
あか

おにの最寄り
もより

の避難所
ひなんじょ

へは車
くるま

イスでも行ける
い

のか～ 

 

2012年
ねん

9月
がつ

5日
にち

（水
すい

）午前
ごぜん

11時
じ

、ピロリロリン♪（って音
おと

だったかはさだかでないが…）という聞きなれない
き

音
おと

とともにマナーモードにしていた携帯
けいたい

電話
でんわ

にメールが来ました
き

。大阪
おおさか

880万人
まんにん

訓練
くんれん

として一斉
いっせい

送信
そうしん

され

たこの訓練
くんれん

緊急
きんきゅう

地震
じしん

速報
そくほう

のメールを見た
み

方
かた

は 350万人
まんにん

いらっしゃるようですが、私たち
わたし

もその一人
ひとり

です。 

 

 

「訓練
くんれん

。訓練
くんれん

。大阪府
おおさかふ

で大阪
おおさか

880万人
まんにん

訓練
くんれん

を開始
かいし

します。実際
じっさい

に地震
じしん

が起こった
お

ときのことを

考えて
かんが

みてください。（中略
ちゅうりゃく

）実際
じっさい

の災害
さいがい

時
じ

には、身
み

の安全
あんぜん

を確保
かくほ

し、適切
てきせつ

な情報
じょうほう

に基づき
もと

近隣
きんりん

の指定
してい

避難所
ひなんじょ

に避難
ひなん

して下さい
くだ

。」 

 

 

このメールを無視
ス ル ―

することなく、赤
あか

おににいる時
とき

に、地震
じしん

が起こった
お

ときのことを少し
すこ

考えて
かんが

みることにし

ました。 

 

まずは、近い
ちか

将来
しょうらい

に起こる
お

とされている南海
なんかい

トラフ巨大
きょだい

地震
じしん

について、ビデオプロジェクターとパソコン

を使って
つか

ミニ学習会
がくしゅうかい

をしました。 

 

★南海
なんかい

トラフ巨大
きょだい

地震
じしん

が起こった
おこ

時
とき

の全国
ぜんこく

の被害
ひがい

想定
そうてい

は？ 

東海
とうかい

、東南海
とうなんかい

、南海
なんかい

地震
じしん

などが同時
どうじ

発生
はっせい

するマグニチュード（Ｍ）９級
  きゅう

の「南海
なんかい

トラフ巨大
きょだい

地震
じしん

」につい

て、国
くに

の二つ
ふた

の有
ゆう

識者
しきしゃ

会議
かいぎ

は２９日
    にち

、被害
ひがい

想定
そうてい

などを公表
こうひょう

した。死者数
ししゃすう

は最大
さいだい

で３２万３０００人
    まん       にん

。その

うち津波
つなみ

による死者
ししゃ

は全体
ぜんたい

の７割
  わり

の２３万人
   まんにん

に達する
たっ

。有識者
ゆうしきしゃ

会議
かいぎ

では、迅速
じんそく

な避難
ひなん

により津波
つなみ

の死者
ししゃ

は

８割
  わり

減らせる
へ

として、国
くに

や自治体
じちたい

に対し
たい

避難
ひなん

施設
しせつ

や避
ひ

難路
なんろ

の確保
かくほ

を図る
はか

よう求めて
もと

いる。（8月
がつ

29日
にち

読売
よみうり

新聞
しんぶん

より） 

★津波
つなみ

は東住吉区
ひがしすみよしく

にも来る
く

の？ 

 

内閣府
ないかくふ

の発表
はっぴょう

によると 

震度
しんど

６弱
じゃく

以上
いじょう

で堤防
ていぼう

がすべて破壊
はかい

（堤防
ていぼう

なし）の場合
ばあい

、大阪市
おおさかし

では北
きた

・都島
みやこじま

・福島
ふくしま

・此花
このはな

・中 央
ちゅうおう

・西
にし

・港
みなと

・

大 正
たいしょう

・浪速
な に わ

・西淀川
にしよどがわ

・淀川
よどがわ

・城 東
じょうとう

・住之江
す み の え

・西成
にしなり

（14区
く

）が浸水
しんすい

されることが予測
よ そ く

されています。 

 

これによると東住吉区
ひがしすみよしく

は入って
はい

いませんが、大和
やまと

川
がわ

を逆流
ぎゃくりゅう

することもありうるし、もしもの危機感
ききかん

は

持って
も

おきたいと思います
おも

。 

 



★地震
じしん

が起こった
おこ

時
とき

の対応
たいおう

は？ 

 

以下
い か

は防災
ぼうさい

マップ東住吉
ひがしすみよし

より 

 

地震
じ し ん

だ 3 秒
びょう

～ 

●おちついて、●身
み

をかくせ ●火
ひ

に近づく
ちか

な 

3分
ふん

 揺れ
ゆ

が収まった
おさ

～ 

●ラジオ、テレビをつける ●火
か

の元
もと

を確認
かくにん

 ●家族
かぞく

は大丈夫
だいじょうぶ

か ●くつ、スリッパを履く
は

  

●余震
よしん

に注意
ちゅうい

、●津波
つなみ

から避難
ひなん

 

3時間
じかん

 みんな無事
ぶじ

か！ 

●ブロック塀
べい

やガレキに近づく
ちか

な ●車
くるま

で逃げる
に

な ●公衆
こうしゅう

電話
でんわ

を使う
つか

 ●町会
ちょうかい

への安否
あんぴ

報告
ほうこく

 

3日
か

 復旧
ふっきゅう

に向けて
む

 

●水
みず

、食糧
しょくりょう

は備蓄
びちく

でまかなえ ●正しい
ただ

情報
じょうほう

を手
て

に入れよう
い

 ●家
いえ

を離れる
はな

時
とき

は表示
ひょうじ

をしよう  

●壊れた
こわ

家
いえ

には入る
はい

な 

 

 

ここには書かれて
か

いませんが、身
み

を守った
まも

上
うえ

で、「●近く
ちか

にいる要救護者
ようきゅうごしゃ

を助けろ
たす

」 を入れて
い

もいいので

はと思う
おも

のですが…。 

 

赤
あか

おにの場合
ばあい

、車
くるま

いすのメンバーが多く
おお

、地震
じしん

が起きた
おき

直後
ちょくご

は、自分
じぶん

で机
つくえ

の下
した

に隠れたり
かく

はできないです。

赤
あか

おにの建物
たてもの

は 2007年
ねん

に新築
しんちく

された平屋建て
ひらや だ

なので、おそらく倒れない
たお

だろうし、内装
ないそう

もそなえつけの棚
たな

がほとんどで、何
なに

かが倒れて
たお

くるということはあまりないと思われます
おも

が、それを越える
こ

地震
じしん

が来る
く

ことも

考えられます
かんが

。改めて
あらた

他
ほか

に物
もの

が飛んで
と

きたり、倒れたり
たお

するものはないかチェックが必要
ひつよう

かもしれません。 

 

★私たち
わたし

の赤
あか

おには大阪市
おおさかし

東住吉区
ひがしすみよしく

田辺
たなべ

5丁目
ちょうめ

にあるけど、最寄り
もより

の避難所
ひなんじょ

はどこになるの？ 

 

避難所
ひなんしょ

には、 

○一時
いちじ

避難所
ひなんじょ

～一時的
いちじてき

に避難
ひなん

できる公園
こうえん

などを指定
してい

しています。 

○収容
しゅうよう

避難所
ひなんしょ

～建物内
たてものない

に避難
ひなん

できる学校
がっこう

などを指定
してい

しています。 

○広域
こういき

避難所
ひなんしょ

～地震
じしん

で大火
たいか

になった時
とき

など、大規模
だいきぼ

な避難
ひなん

に適する
てき

場所
ばしょ

として公園
こうえん

などを指定
してい

しています。 

 

があります。 

 

「防災
ぼうさい

マップ東住吉区
ひがしすみよしく

」を見て
み

みました。 

 

一時
いちじ

避難所
ひなんじょ

は 46か所
かしょ

（そのほどんとは小さな
ちい

公園
こうえん

）、収容
しゅうよう

避難所
ひなんしょ

は 28箇所
かしょ

（小
しょう

、中学校
ちゅうがっこう

21か所
かしょ

とその他
    た

6か所
  しょ

）、広域
こういき

避難所
ひなんしょ

（長居
ながい

公園
こうえん

と百済
くだら

貨物
かもつ

駅
えき

の 2か所
  しょ

）がありますが、 

 

赤
あか

おにの最寄
もより

となると一時
いちじ

避難所
ひなんじょ

は「駒川
こまがわ

公園
こうえん

」、収容
しゅうよう

避難所
ひなんしょ

は「田辺
たなべ

小学校
しょうがっこう

」、広域
こういき

避難所
ひなんしょ

は「長居
ながい

公園
こうえん

」

になります。 

 



調査
ちょうさ

日
び

：2012年
ねん

9月
がつ

10日
にち

 

赤
あか

おにの前
まえ

の道幅
みちはば

は広く
ひろ

ないね。ガレキが道
みち

を塞ぐ
ふさ

可能性
かのうせい

は十分
じゅうぶん

あるね。この近鉄
きんてつ

の高架
こうか

が倒れる
たお

ことはきっとないよね 

とりあえず、ここに逃げれば
に

建物
たてもの

が倒れて
たお

きたり、物
もの

が降って
ふ

きたりすることはないね。大火
たいか

が迫って
せま

きた時
とき

はどうだろ

う、人
ひと

が溢れて
あふ

いたら厳しいのかな。ここはトイレもないし、やはり。一時的
い ちじ て き

な避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

だね。 

※一時
い ち じ

避難
ひ な ん

可能人
か の う に ん

数
ずう

3,550人
にん

 

実際
じっさい

には、震災
しんさい

が起こったら
お

、親元
おやもと

から通って
かよ

いるメンバーは親元
おやもと

に帰る
かえ

ことになると思われます
おも

が、赤
あか

お

にには一人暮らし
ひとり ぐら

されているメンバーも多く
おお

います。 

 

東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

の時
とき

に、地震後
じしんご

、一度
いちど

避難所
ひなんじょ

に行った
い

けど、障害者
しょうがいしゃ

には不便
ふべん

で、結局
けっきょく

戻って
もど

きたという 話
はなし

も

聞きました
き

。 

 

赤
あか

おにの場合
ばあい

はどうなるでしょう。実際
じっさい

には、とりあえず、誰
だれ

かスタッフが道中
どうちゅう

や避難所
ひなんじょ

の様子
ようす

を偵察
ていさつ

し

てから、皆
みんな

で向かう
む

か判断
はんだん

すると思います
おも

が、火事
かじ

がひろがっていてそんな猶予
ゆうよ

がないということもあり

えますし、ここではとりあえず、車椅子
くるまいす

で避
ひ

難所
なんじょ

に向かって
む

みることにします。 

 

ですが、地震後
じしんご

、狭い
せま

道
みち

や古い家
いえ

が密集
みっしゅう

しているところでは、塀
へい

が倒れたり
たお

、家
いえ

が倒れたり
たお

と道
みち

をガレキ

が塞いで
ふさ

いる可能性
かのうせい

があります。車
くるま

いすではガレキを越えれない
こ

し、道路
どうろ

にあるガラス片
            へん

などでタイヤは

すぐにパンクすることが予想
よそう

されますが、赤
あか

おにから各避難所
かくひなんじょ

に行く
い

道
みち

はどうでしょうか？ 

 

 

 

 

■赤
あか

おに→駒川
こまがわ

公園
こうえん

の道 中
どうちゅう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駒川
こまがわ

公園
こうえん

（赤
あか

おにから徒歩
と ほ

5分
ふん

の 一時
い ち じ

避難所
ひ な ん じ ょ

） 



田辺
たなべ

小学校
しょうがっこう

にはエレベーターも車
くるま

いすトイレもあるね。とりあえず、体育館
たいいくかん

かグランドに避難
ひなん

になるのかな。 

赤
あか

おに前
まえ

の道
みち

は狭い
せま

ね。ここはまだましかな、古い
ふる

建物
たてもの

も少ない
すく

し。阪神
はんしん

高速
こうそく

の高架
こうか

。阪神
はんしん

大震災
だいしんさい

の時
とき

は倒れた
たお

けど、今
いま

は

耐震
たいしん

補強
ほきょう

をしてるはず…。 

※一時
い ち じ

避難
ひ な ん

可能人
か の う に ん

数
ずう

1000人
にん

、収 容
しゅうよう

避難
ひ な ん

可能人
か の う に ん

数
ずう

1290人
にん

 

※一時避難可能人数 3,550 人 

※収容
しゅうよう

可能人
かのう にん

数 200 人
ずう     ひと

 

■赤
あか

おに→田辺
た な べ

小学校
しょうがっこう

の道 中
どうちゅう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

早川
はやかわ

福祉
ふくし

会館
かいかん

は、私たち
わたし

も大人数
おおにんずう

の会議
かいぎ

の時
とき

などで使う
つか

鉄筋
てっきん

4階
かい

建て
だ

の建物
たてもの

で、会議室
かいぎしつ

、和室
わしつ

、ホール、点字
てんじ

図書室
としょしつ

、対面
たいめん

朗読室
ろうどくしつ

、障害者
しょうがいしゃ

の働く
はた

喫茶
きっさ

コーナー等
など

のある会館
かいかん

です。多少
たしょう

の地震
じしん

では崩壊
ほうかい

することはない

だろうと思われます
おも

。1995年
ねん

の阪神
はんしん

大震災
だいしんさい

の時
とき

には、神戸
こうべ

から被災
ひさい

障害者
しょうがいしゃ

がここに避難
ひなん

され、私たち
わたし

も

田辺
た な べ

小 学校
しょうがっこう

（赤
あか

おにから徒歩
とほ

10分
ぷん

位
くらい

の 収 容
しゅうよう

避難所
ひ な ん し ょ

） 

早川
はやかわ

福祉
ふ く し

会館
かいかん

（赤おにから徒歩 20 分位の バリアフリー設備
せつび

の整った
ととの

収容
しゅうよう

避難所
ひなんしょ

） 



 

 

長居
ながい

公園東
こうえんひがし

通り
どお

という道
みち

まで出れば
で

、片側
かたがわ

２車線
しゃせん

の４車線
しゃせん

と道幅
みちはば

は広い
ひろ

ね。きっと緊急
きんきゅう

車両
しゃりょう

が通る
とお

でしょうね。広域
こういき

避難所
ひなんじょ

 

長居
ながい

公園
こうえん

と書かれた
かか

案内板
あんないばん

が田辺
たなべ

小
しょう

の近く
ちか

にあったよ。長居
ながい

公園
こうえん

までの地図
ちず

や周辺
しゅうへん

の避難所
ひなんじょ

も書かれて
か

いるよ。 

入口
いりぐち

に広域
こういき

避難
ひなん

所長
しょなが

居
い

公園
こうえん

と書かれた
か

案内図
あんないず

があったよ。→ 

仮設
かせつ

トイレ設置
せっち

予定
よてい

箇所
かしょ

と災害
さいがい

時用
じよう

ヘリポートの印
しるし

があった

よ。 

←公
こう

園内
えんない

の道
みち

は幅
はば

が広い
ひろ

ね 

お手伝い
  てつだ

をしたことがあります。 

今回
こんかい

、私たち
わたし

はアポなしで館長
かんちょう

さんに、災害
さいがい

時
じ

のことについて聞いて
き

みました。ここでは、水
みず

や毛布
もうふ

、お米
  こめ

なども備蓄
びちく

されており、課題
かだい

もあるようですが、地域
ちいき

の方
ほう

にという思い
おも

を持って
も

おられるようで、アポなし

にも関わらず
かか

、丁寧
ていねい

に対応
たいおう

して下さいました。バリアフリーの建物
たてもの

とはいえ、地震
じしん

でエレベーターが止まって
と

いては１階
  かい

部分
ぶぶん

しか使えない
つか

ということはあると思う
おもう

ので、田辺
たなべ

小
しょう

に避難
ひなん

するかここに避難
ひなん

するか…。電気
でんき

が復旧
ふっきゅう

すればエレベーターは使えます
つか

が、しょっちゅう余震
よしん

のある中
なか

でエレベーターは使える
つか

のかなあ？。 

 

■赤
あか

おに→長居
な が い

公園
こうえん

の道 中
どうちゅう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

長居
な が い

公園
こうえん

（赤
あか

おにから徒歩
とほ

３０分
    ふん

位
くらい

の 広域
こういき

避難所
ひ な ん し ょ

） 



 

「災害
さいがい

救 援
きゅうえん

ベンダー」「この自動
じ ど う

販売機
は ん ば い き

は災害
さいがい

停電
ていでん

時
じ

においても飲料
いんりょう

供給
きょうきゅう

ができます」って

書いてる
か

自動
じどう

販売機
はんばいき

があったよ。これなら避難
ひなん

物資
ぶっし

が届く
とど

までの間
あいだ

、助かる
たす

ね。 

↑ここが一番
いちばん

広い
ひろ

かな。これだけの広さ
ひろ

があれば火事
かじ

が迫って
せま

い

ても大丈夫
だいじょうぶ

だね。ここは緊急用
きんきゅうよう

ヘリポートにもなるみたいだよ。 

もちろん、車
くるま

いす用
    よう

トイレもあるよ 

★長居
な が い

公
こう

園内
えんない

には以下
い か

の収 容
しゅうよう

避難所
ひ な ん し ょ

もあります。 

※一時
い ち じ

避難
ひ な ん

可能人
か の う に ん

数
ずう

20,200人
にん

 

収 容
しゅうよう

避難
ひ な ん

可能人
か の う に ん

数
ずう

1250人
にん

 

※一時
い ち じ

避難
ひ な ん

可能人
か の う に ん

数
ずう

13,650人
にん

 

収 容
しゅうよう

避難
ひ な ん

可能人
か の う に ん

数
ずう

1250人
にん

 

※一時
い ち じ

避難
ひ な ん

可能人
か の う に ん

数
ずう

24,000人
にん

 

収容
しゅうよう

避難
ひなん

可能人
かのうにん

数 3
ずう

50人
にん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長居
な が い

スタジアム キンチョウスタジアム 長居
ながい

第 2
だい

陸上
りくじょう

競技場
きょうぎじょう

 



ところで皆さ
みな

ん、マンホールトイレって知って
し

ますか?。 

下水
げすい

マンホールの上
うえ

に設置
せっち

し、汚物
おぶつ

を直接
ちょくせつ

下水
げすい

に流す
なが

よう施された
ほどこ

トイレのことです。被災地
ひさいち

ではトイレ

に便
べん

があふれ、カチカチになっていたりしたそうで、トイレの存在
そんざい

も重要
じゅうよう

なようです。 

長居
ながい

公
こう

園内
えんない

の被災
ひさい

時
じ

にマンホールトイレになる場所
ばしょ

を探しました
さが

が、見つける
み

のに少し
すこ

苦労
くろう

しました。 

それはこれだ！↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「全壊
ぜんかい

する建物
たてもの

は約
やく

３４万４千棟
    まん  せんとう

に上る
のぼ

。このうち２６万棟
    まんとう

が火災
かさい

によるもので、火災
かさい

の被害
ひがい

は全国
ぜんこく

最多
さいた

に

なった（8月
がつ

29日
にち

産経
さんけい

ニュース）」とあるように、もし南海
なんかい

トラフ巨大
きょだい

地震
じしん

が起こった
お

時
とき

、大阪
おおさか

では火災
かさい

で

亡くなる
な

人
ひと

が多数
たすう

になることが予測
よそく

されています。関東
かんとう

大震災
だいしんさい

では火災
かさい

、阪神
はんしん

大震災
だいしんさい

では倒壊
とうかい

、東日本
ひがしにほん

大震災
だいしんさい

では津波
つなみ

によって亡くなられた
な

方
かた

の割合
わりあい

が多かった
おお

ようです。それぞれの地域
ちいき

によって、どういう被害
ひがい

が予想
よそう

されているかを知る
し

ことも必要
ひつよう

なようです。赤
あか

おにでも火災
かさい

時
じ

の避難
ひなん

訓練
くんれん

をしたり、緊急
きんきゅう

時
じ

のマニュアルは

整備
せいび

されていますが、今後
こんご

は地震
じしん

についてさらにつっこんだマニュアルを整備
せいび

する必要
ひつよう

があるかもしれませ

ん。地震
じしん

は容赦
ようしゃ

してくれません。自分
じぶん

たちの身
み

を守る
まも

ために、一人一人
ひとりひとり

が防災
ぼうさい

の意識
いしき

を持ち
も

、準備
じゅんび

しておき

たいものですね。（ｂｙ
さ く

みっちー） 

ここ 

ここ 

ここ 

ここ 

ここ 


