
  

 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人ちゅうぶ 

重度訪問介護従業者養成研修講座 
《２０２０年度５月コース》 

２０２０年５月２３日（土）、２４日（土）、３０日(土) 

 

 
 重度訪問介護とは、重度の肢体不自由者、知的障害者、精神障害者で常時介護を必要とする障害者

に、居宅における入浴・排泄・食事等の介護、調理・洗濯・掃除等の家事援助や社会参加のための外

出支援等を総合的に援助するサービスで、地域での生活のために無くてはならないものです。障害者

総合支援法に基づく重度訪問介護サービスを提供するためには、この研修を受けておく必要がありま

す。「ヘルパーの資格を取って、介護の仕事に就きたい！障害者の支援に携わってみたい！」とお考

えの方は、ぜひともこの機会に受講してみてください。 

研修講座会場 

定員 

受講料 

募集期間 

申込方法 

介護派遣事業所にヘルパーとして登録するなど、活動を希望される方 

受講対象者 

特定非営利活動法人ちゅうぶ  裏面地図参照 

２０名（応募者多数の場合は選考の上、決定します。） 

１０,０００円   

２０２０年４月２７日（月）～５月１５日(金) 

 

氏名（ふりがな）・性別・生年月日・郵便番号・住所・連絡先・勤務先・受講の動機を明記し、はがきまたは E‐mail でお申し込みください。 

 

講座開講日（全 3 日） 

２０２０年５月２３日（土）、２４日（日）、３０日（土） 

 

大阪府指定講座（指定番号 5） 

 

特定非営利活動法人ちゅうぶ 

〒546-0031 大阪市東住吉区田辺 5-5-20 

TEL06-4703-3740 FAX06-6628-0271 (担当：いしだ・はやし) 

E-mail:chubu@npochubu.com  URL:http://www.npochubu.com/ 

 

主催・問合せ先 



カリキュラム（重度訪問介護従業者養成研修） 

5 月 23 日 

（土） 

  受付 8:30 ～ 8:50     

障害者活動

センター 

青おに 

 

  開講式・オリエンテーション 8:50 ～ 9:00     

基 1-

（１） 
重度訪問介護の制度とサービス 9:00 ～ 10:00 1h 

林 祥用 

（ＮＰＯちゅうぶ） 

追 3 緊急時の対応及び危険防止 10：10 ～ 12：10 2h 
林 祥用 

（ＮＰＯちゅうぶ） 

基 2 基礎的な介護技術 13：00 ～ 14：00 1h 
西川 淳子 

（自立生活ｾﾝﾀｰ･ﾅﾋﾞ）  

追 1 
医療的ケアを必要とする重度訪問  

介護利用者の障害及び支援 
14:10 ～ 18:10 4h 

伊藤 直子 

（森之宮医療大学） 

5 月 24 日

（日） 

  受付 8:30 ～ 9:00     

障害者活動

センター 

青おに 

 

基 1-

（2） 
重度訪問介護利用者の理解 9:00 ～ 10:00 1h 

石田 義典 

（ＮＰＯちゅうぶ）     

追 2 コミュニケーション技術 10：10 ～ 12：10 2h 
石田 義典        

（ＮＰＯちゅうぶ） 

基 4 

介護実技実習         

石田義典・谷岡淳子 

（ＮＰＯちゅうぶ） 

①抱きかかえ方及び移乗の方法 13:00 ～ 14:00 1h 

②車椅子の移動介助 14:10 ～ 16:10 2h 

③生活行為の介助 16:20 ～ 19:20 3h 

5 月 30 日

（土） 

  受付 8:30 ～ 9:00     

障害者活動

センター 

青おに 

 

基 3 人権啓発に関する基礎知識 9：00 ～  11：00 2h 

足立 誠 

（NPO 法人自立生活センタ

ー いこらー） 

基 5 基礎介護実習 11：10 ～ 16：10 5h 
石田義典・上林道典 

（ＮＰＯちゅうぶ） 
基 6 外出介護実習 16：20 ～ 18：20 2h 

  実習オリエンテーション 18：20 ～ 18：30   

5 月 30（日）

～ 
追 4 

重度肢体不自由者介護サービス 

提供現場実習 
   4h 

石田義典 

（ＮＰＯちゅうぶ） 
 

 

ＮＰＯちゅうぶ 

近鉄南大阪線今川駅から徒歩 2分 

地下鉄谷町線田辺駅から徒歩 5分 

 

 

 

 

 

 


