
 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 特定非営利活動法人ちゅうぶ   

06-4703-3740  (担当：いしだ・はやし)    

chubu@npochubu.com 

〒546-0031 大阪市東住吉区田辺 5-5-20 

http://www.npochubu.com/   

06-6628-0271 

 

重度訪問介護 

大阪府指定講座（指定番号 5） 

2021 年 6 月コース 

 重度訪問介護とは？ 重度の肢体不自由者、知的障害者、精神障害者で常時介護を必要とする障害者に、

身体介護や外出支援等を総合的に援助するサービスで、地域での生活のために無くてはならないものです。

障害者総合支援法に基づく重度訪問介護サービスを提供するためには、この研修を受けておく必要がありま

す。「ヘルパーの資格を取って、介護の仕事に就きたい！障害者の支援に携わってみたい！」とお考えの方は、

ぜひともこの機会に受講してみてください。 

①氏名 ②ふりがな ③性別 ④生年月日 ⑤郵便番号 ⑥住所 ⑦電話番号 

⑧勤務先もしくは学校 ⑧受講の動機 を明記し E‐mail またははがき でお申し込みください。 

 

講座開催日(全４日) 

受講料 

募集期間 

申し込み方法 

TEL 

E-mail 

住所 

主催 

従業者養成研修講座 
 

従業者養成研修講座 
 

※受講対象者：介護派遣事業所にヘルパーとして登録してる方、いまから活動を希望される方など 

2021 年 6 月 19 日（土）、20（日）、26(土) 

 

10,000 円 

 

 
2021 年 5 月 24 日（月）～6 月 11 日（金） ※定員 20名(応募者多数の場合、選考) 

 

 

 

研修講座会場 

特定非営利活動法人ちゅうぶ  ※裏面地図参照 

 

特定非営利活動法人ちゅうぶ 

URL 

FAX 

講師には障害当事者も 
入り、実践的で楽しい講座
を目指しています！ 

2021 年 6 月 19 日（土）、20（日）、26(土) 



カリキュラム（重度訪問介護従業者養成研修） 

6月 19日 

（土） 

  受付 8:30 ～ 8:50     

障害者活動

センター 

青おに 

 

  開講式・オリエンテーション 8:50 ～ 9:00     

基

1-(2) 
重度訪問介護利用者の理解 9:00 ～ 10:00 1h 

石田 義典         

（ＮＰＯちゅうぶ） 

追 2 コミュニケーション技術 10:10 ～ 12:10 2h 
石田 義典         

（ＮＰＯちゅうぶ） 

基 2 基礎的な介護技術 13:00 ～ 14:00 1h 

西川 淳子 

（自立生活ｾﾝﾀｰ･ﾅ

ﾋﾞ） 

基 1-

（1） 
重度訪問介護の制度とサービス 14:10 ～ 15:10 1h 

林 祥用         

（ＮＰＯちゅうぶ） 

 追 3 緊急時の対応及び危険防止 15:20 ～ 17:20 2h 
林 祥用        

（ＮＰＯちゅうぶ） 
 

6月 20日

（日） 

  受付 8:00 ～ 8:30     

障害者活動

センター 

青おに 

 

追 1 
医療的ｹｱを必要とする重度訪問 

介護利用者の障害及び支援 
8:30 ～ 12:30 4h 

伊藤 直子 

（森ノ宮医療大学） 

基 4 

介護実技実習         

石田義典・谷岡淳子 

（ＮＰＯちゅうぶ） 

①抱きかかえ方及び移乗の方法 13:20 ～ 14:20 1h 

②車椅子の移動介助 14:30 ～ 16:30 2h 

③生活行為の介助 16:40 ～ 19:40 3h 

6月 26日

（土） 

  受付 8:30 ～ 9:00     

障害者活動

センター 

青おに 

 

基 3 人権啓発に関する基礎知識 9：00 ～  11：00 2h 

足立 誠 

（NPO法人自立生活

センター いこら

ー） 

基 5 基礎介護実習 11：10 ～ 16：10 5h 
石田義典・上林道典 

（ＮＰＯちゅうぶ） 
基 6 外出介護実習 16：20 ～ 18：20 2h 

  実習オリエンテーション 18：20 ～ 18：30   

6月 26

（土）～ 
追 4 

重度肢体不自由者介護サービス 

提供現場実習 

 

  4h 
石田義典 

（ＮＰＯちゅうぶ） 

ヘルプセン

ター・すて

っぷ 

 

NPOちゅうぶ外観 

 

 

 

近鉄南大阪線今川駅より徒歩2分 

地下鉄谷町線田辺駅から徒歩 5 分 

 

【地下鉄谷町線 田辺駅から】（徒歩５分程） 
改札を出てローソン左側の細い道（一方通行）をまっすぐ行きます。近鉄の高架の

手前を高架にそって右へすぐ次の 10台程の青空駐車場のある角を右へ曲がりま
す。50 メートル行った左側が赤おに、右側がちゅうぶ事務所です。 

【近鉄 今川駅から】（徒歩 2分程） スーパーと反対側の道を、阿倍野橋方面に
高架沿いに歩いて下さい。すぐに小さな川を越えます。すぐに道の左側に 10台程度

の青空駐車場があります。そこを左に曲がって下さい。50 メートルほど行った左側が 
赤おに、右側が４階建てのちゅうぶ事務所です。 


