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おにごっこ チラシ   自立
じ り つ

生活
せいかつ

プログラム開催
かいさい

のお知
し

らせ  

おにごっこ 今年
こ と し

の見
み

どころ   おにのサマーフェス 海
うみ

企画
き か く

レポート  

車椅子
くるまいす

で入
はい

れる飲食店
いんしょくてん

 ＠日本橋
にっぽんばし

堺筋
さかいすじ

   駒
こま

川
がわ

中野
な か の

地区
ち く

基本
き ほ ん

構想
こうそう

 街歩
まちある

き  

なんばトイレ調査
ちょうさ

２０２６   おにの夏
なつ

まつり  

障
しょう

大連
だいれん

 大阪府
おおさかふ

オールラウンド交渉
こうしょう

   マノスタグラム ＠関西
かんさい

福祉
ふ く し

科学
か が く

大学
だいがく

  

研修会
けんしゅうかい

 今
いま

も大阪
おおさか

に生
い

きる青
あお

い芝
しば

の運動
うんどう

   木戸
き ど

道雄
み ち お

の部屋
へ や

 ～9月号
がつごう

～  

ヤンマースタジアム当事者
とうじしゃ

参画
さんかく

 要望書
ようぼうしょ

   協 力
きょうりょく

会費
か い ひ

 カンパ  

自分
じ ぶ ん

で作
つく

った和定食
わていしょく

美味
お い

しかった I L P
あいえるぴー

   編集
へんしゅう

後記
こ う き

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月
がつ

10日
か

（土
ど

）なんばおにごっこ 2026 

●今年
こ と し

の見
み

どころは？ 

 集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

がなんばパークスの入口
いりぐち

に 10時半
じ は ん

。すぐ近
ちか

く（東側
ひがしがわ

）は日本橋
にっぽんばし

。かつて電気屋街
で ん き や ま ち

で有名
ゆうめい

で

したが、今
いま

はアニメ、フィギュア、メイド喫茶
き っ さ

がありオタロードも有名
ゆうめい

です。昭和
しょうわ

の雰囲気
ふ ん い き

まんまの日本橋
にっぽんばし

商店会
しょうてんかい

ともコラボ。なんばパークスは屋上
おくじょう

に緑
みどり

あふれる広場
ひ ろ ば

もあります。まちに隠
かく

れる謎
なぞ

を解
と

きなが

ら、南
みなみ

から北
きた

へ向
む

かいます。途中
とちゅう

でおにスタッフが待
ま

ち受
う

けるポイントではゲーム対戦
たいせん

！ 商店街
しょうてんがい

から

頂
いただ

いたなんば名物
めいぶつ

のコナモン食
た

べながらゴールのリバープレイス地下
ち か

に向
む

かいます。ミニコンサートあ

り、お笑
わら

いあり。さて、最後
さ い ご

に何
なに

が待
ま

ち受
う

けているかは当日
とうじつ

のお楽
たの

しみ！！ 

 

〇なんばエリアを網羅
も う ら

したバリアフリーマップ進呈
しんてい

。 
今回
こんかい

、日本橋
にほんばし

周辺
しゅうへん

の飲食店
いんしょくてん

、トイレも調査
ち ょ う さ

しました。古
ふる

いまちなのでバリアフリートイレなんて無
な

い‥と

思
おも

いきや、意外
い が い

とあるんです。またレトロでくせのある、でも車
くるま

いすでも入
はい

れる店
みせ

も紹
しょう

介
かい

します。すべて

実際
じっさい

に障害者
しょうがいしゃ

も一緒
いっしょ

に調査
ち ょ う さ

しています。 

 

●参加
さ ん か

するにはどうしたら？ 

10月
がつ

3日
にち

（土
ど

）までに、右
みぎ

Ｑ Ｒ
きゅーあーる

コードの申
も う

し込
こ

みフォームよりお申
も う

し込
こ

みください。 

うまく操作
そ う さ

できなかった方
かた

は、ＮＰＯ
えぬぴーおー

ちゅうぶへ直接
ちょくせつ

電話
で ん わ

やメールでもＯＫ
おっけー

！ 

 

●なんばおにごっこ、ってそもそも何
なに

？ 

「障害者
しょうがいしゃ

がまちのど真
ま

ん中
なか

で遊
あそ

ぶ」「普段
ふ だ ん

行
い

かないエリアにも足
あし

を延
の

ばす ＝
いこーる

社会
しゃかい

参加
さ ん か

のきっかけにす

る」「いろんな人
ひと

と交流
こうりゅう

する」をテーマにしたバリアフリー謎解
な ぞ と

きウォークラリーです。千日前
せんにちまえ

商店街
しょうてんがい

やなん

ばパークス、日本橋
にっぽんばし

商店街
しょうてんがい

にオタロードなど、新旧
しんきゅう

さまざまな表情
ひょうじょう

のまちをめぐってもらい、ポイントで謎
なぞ

を解
と

きながらゴールを目指
め ざ

します。最後
さ い ご

は参加者
さ ん か し ゃ

でラストイベントに集合
しゅうごう

！  お一人
ひ と り

でも回
まわ

れますが、チー

ムで回
まわ

るのがおススメです！誰
だれ

でも参加
さ ん か

ＯＫ！ ドキドキ、ワクワクを体験
たいけん

しに、みんなでまちに出
で

かけま

しょう。 当日
とうじつ

は 10:30～16:30。昼食
ちゅうしょく

は各自
か く じ

で自由
じ ゆ う

に食
た

べてもらいます。参加
さ ん か

規模
き ぼ

は 300～500人
にん

。 

 

▼参加費
さ ん か ひ

：一般
いっぱん

 500円
えん

／小中高生
しょうちゅうこうせい

 200円
えん

／介護者
か い ご し ゃ

・未就学児
み し ゅ う が く じ

 無料
むりょう

（当日
とうじつ

現金払
げんきんばら

い） 



  

 

 

２０２６ おにごっこ 車
くるま

イスで入
は い

れる飲食店
い ん し ょ く て ん

 @日本橋
に っ ぽ ん ば し

堺筋
さかいすじ

 
 

 

 10月
がつ

10日
にち

のおにごっこ日本橋
にっぽんばし

開催
かいさい

に合
あ

わせ、車
くるま

イスで入
はい

れるお勧
すす

めの飲食店
いんしょくてん

を調査
ちょうさ

してきました

(^^)/ 厳選
げんせん

３店舗
て ん ぽ

をチョイスしてご紹介
しょうかい

します！ 

（日本橋
にっぽんばし

：中央
ちゅうおう

縦
たて

の堺
さかい

筋
すじ

「日本橋
にっぽんばし

４」交差点
こ う さ て ん

＆
あんど

ものづくりロード界隈
かいわい

から選抜
せんばつ

） 

 

 

●マップの赤
あか

丸
まる

(下
した

)「立
た

ち寿司
ず し

本店
ほんてん

・ビストロ立
た

ち寿司
ず し

カリモーチョ」 

「立
た

ち寿司
ず し

」入口
いりぐち

(写真
しゃしん

左
ひだり

)と、「カリモーチョ」入口
いりぐち

(写
しゃ

真中
しんちゅう

)、実
じつ

は店内
てんない

で繋
つな

がっていて、4〜6人掛
に ん が

けのテ

ーブル席
せき

6 つの他
ほか

に、立
た

ちカウンター席
せき

も設置
せ っ ち

され、「立
た

ち寿司
ず し

」側
がわ

の幅
はば

80㎝
せんち

のスロープ(写真
しゃしん

右
みぎ

)から入
はい

れば、寿司
す し

、海鮮
かいせん

丼
どん

、洋食
ようしょく

のランチ(ハンバーグ、オムライス、パスタなど全
すべ

て 1000円
えん

程
ほど

)や、夜
よる

もピザやス

テーキ、カルパッチョなどお酒
さけ

等
など

も仲間
な か ま

と楽
たの

しめそうです。 

個人的
こ じ ん て き

にはマグロが美味
お い

しかったです（杉原
すぎはら

）。 



 

 

 

●マップの赤
あか

丸
まる

(中
ちゅう

) 「大衆
たいしゅう

酒場
さ か ば

 うおいち」 

入
い

り口
ぐち

はフラット(写真
しゃしん

左
ひだり

)で、ドアは通常
つうじょう

の電動
でんどう

もＯＫ
おーけい

(写
しゃ

真中
しんちゅう

)、店内
てんない

は車
くるま

イスで座
すわ

れる席
せき

は限
かぎ

られる

が、何席
なんせき

かは利用
り よ う

できます。海鮮
かいせん

系
けい

の居酒屋
い ざ か や

で、ランチは日替
ひ が

わりで千円
せんえん

程
ほど

の定食
ていしょく

、店員
てんいん

の対応
たいおう

は良
よ

く、

刺身
さ し み

定食
ていしょく

の魚介
ぎょかい

(写真
しゃしん

↓左
ひだり

)はどれも新鮮
しんせん

で生姜
しょうが

焼
や

き(写真
しゃしん

↓中
なか

)も美味
お い

しかったです（杉原
すぎはら

）。 

●マップの赤
あか

丸
まる

(上
うえ

) 「とんかつ丼
どん

 こけし」(カツ丼
どん

とカツカレーのお店
みせ

) 

 

赤
あか

い看板
かんばん

が目印
めじるし

(写真
しゃしん

左下
ひだりした

)、入口
いりぐち

は緩
ゆる

い傾斜
けいしゃ

(写
しゃ

真中
しんちゅう

)で、女将
お か み

さんは言語
げ ん ご

障害
しょうがい

の聞
き

き取
と

りも対応
たいおう

良
よ

く、店内
てんない

もイスを動
うご

かせば２台
だい

は車
くるま

イス入
はい

れそう

(写真
しゃしん

右
みぎ

)、とんかつ丼
どん

の味
あじ

もダシ効
き

いて良
よ

し(写真
しゃしん

左
ひだり

)、大将
たいしょう

は阪
はん

神
しん

ファンか

つ撮影
さつえい

時
じ

もノリ良
よ

し！でした。 

３店
てん

ぜひ足
あし

を運
はこ

んで下
くだ

さい！（杉原
すぎはら

・中村
なかむら

） 



 

 

 

なんばトイレ調査
ち ょ う さ

2026 

 

2026/10/10(土
ど

)の「おにごっこ」は２年
ねん

ぶりになんばで開催
かいさい

されます。今年
こ と し

のおにごっこはなんばと

日本橋
にっぽんばし

のオタロード周辺
しゅうへん

がエリアということで、赤
あか

おにメンバー安井
や す い

君
くん

とスタッフ秋山
あきやま

がなんば、日本橋
にっぽんばし

周辺
しゅうへん

の車
くるま

いすトイレを調査
ちょうさ

してきました。今回
こんかい

はその調査
ちょうさ

報告
ほうこく

をダイジェストでお届
とど

けします。 

 

◎Joshin
じ ょ ー し ん

日本橋店
にっぽんばしてん

 ・調査
ちょうさ

日
び

：2026/7/24(金
きん

) ・所在地
し ょ ざ い ち

：大阪市
お お さ か し

浪速区
な に わ く

日本橋
にっぽんばし

5－9－5 

７階
かい

建
だ

てで車
くるま

いすトイレは２階
かい

・４階
かい

・７階
かい

(イベントスペース、イベント時
じ

のみ利用可
り よ う か

)にある。今回
こんかい

は４階
かい

のト

イレを調査
ちょうさ

した。 

新
あたら

しい建物
たてもの

なので売
う

り場
ば

も広
ひろ

く移動
い ど う

がしやすい、車
くるま

いすトイレも広
ひろ

く清掃
せいそう

が行
ゆ

き届
とど

いていてきれい、

日本橋
にっぽんばし

周辺
しゅうへん

で一番
いちばん

使
つか

いやすい車
くるま

いすトイレだと思
おも

う。 

近隣
きんりん

にジョーシン・スーパーキッズランド本店
ほんてん

もある。こちらにも２階
かい

と４階
かい

に車
くるま

いすトイレがあるが 

エレベーターの利用
り よ う

は店舗
て ん ぽ

スタッフに声
こえ

をかける必要
ひつよう

がある。 

 

◎SARASA
さ ら さ

 HOTEL
ほ て る

 NAMBA
な ん ば

  

・調査
ちょうさ

日
び

：2026/6/12(金
きん

)  ・所在地
し ょ ざ い ち

：大阪市
お お さ か し

浪速区
な に わ く

日本橋
にっぽんばし

3-6-6 

恵美須
え び す

町
ちょう

駅
えき

と日本橋駅
にっぽんばしえき

の真
ま

ん中
なか

あたりの堺筋沿
さかいすじぞ

いにあるホテル、フロントで声
こえ

をかけたら大丈夫
だいじょうぶ

だった。 

1階
かい

のフロントの奥
おく

にあり、広
ひろ

くてきれいなトイレだが入
い

り口
ぐち

の引
ひ

き戸
ど

がすぐ閉
し

まるのが残念
ざんねん

。 

周辺
しゅうへん

には他
ほか

にもホテルがたくさんあり、フロントなどで声
こえ

をかけると大丈夫
だいじょうぶ

なホテルが多
おお

い。 

 



 

 

 

セブンイレブン大阪
おおさか

日本橋
にっぽんばし

３丁目店
ちょうめてん

 

・調査
ちょうさ

日
び

:2026/7/17（金
きん

）   ・所在地
し ょ ざ い ち

:大阪市
お お さ か し

浪速区
な に わ く

日本橋
にっぽんばし

3-4-10   

日本橋
にっぽんばし

３丁目
ちょうめ

南
みなみ

の交差点
こ う さ て ん

、ホテルヒラリーズの 1階
かい

にあるセブンイレブン、周辺
しゅうへん

にコンビニはたくさん 

あるが、トイレを一般
いっぱん

に開
かい

放
ほう

している店舗
て ん ぽ

がないので貴重
きちょう

なトイレである。周辺
しゅうへん

に気軽
き が る

に利用
り よ う

できるトイレ

が少
すく

ないので頻繁
ひんぱん

に利用
り よ う

があるのか汚
よご

れが少
すこ

し気
き

になった。 

 

 

◎中座
な か ざ

くいだおれビル ・調査
ちょうさ

日
び

:2026/5/22（金
きん

）  ・所在地
し ょ ざ い ち

:大阪市
お お さ か し

中央区
ちゅうおうく

道
どう

頓
とん

堀
ぼり

1-7-21 

前回
ぜんかい

、2024年
ねん

の調査
ちょうさ

時
じ

に改装
かいそう

工事中
こうじちゅう

だったようで今回
こんかい

調査
ちょうさ

した。３階
かい

のトイレを調査
ちょうさ

したがトイレを利用
り よ う

する時
とき

は、店舗
て ん ぽ

のレシートなどに表示
ひょうじ

された暗証
あんしょう

番号
ばんごう

を入 力
にゅうりょく

しないと利用
り よ う

できない仕組
し く

みに変
か

わってい

た。１階
かい

のトイレも確認
かくにん

したが同様
どうよう

だった。 

最近
さいきん

、このように店舗
て ん ぽ

の利用
り よ う

時
じ

に暗証
あんしょう

番号
ばんごう

などを入 力
にゅうりょく

しないと利用
り よ う

できないトイレが徐々
じょじょ

に増
ふ

えてきてお

り、注視
ちゅうし

していく必要
ひつよう

がある。 

 

 

◎まとめ 

今回
こんかい

、日本橋
にっぽんばし

エリアを中心
ちゅうしん

に 20 か所
しょ

ぐらいのトイレを調査
ちょうさ

したが、半分
はんぶん

近
ちか

くがホテルのトイレで、中
なか

には

宿泊客
しゅくはくきゃく

以外
い が い

の利用
り よ う

はお断
ことわ

りのトイレもあったが、フロントで声
こえ

を掛
か

けるとOK
おーけい

のトイレがほとんどだった。 

 

●赤
あか

おに安井
や す い

感想
かんそう

 「思
おも

ったよりも利用
り よ う

できるトイレが多
おお

かった」とのこと。  （文責
ぶんせき

：秋山
あきやま

） 

 

 



 

 

障
しょう

大連
だ い れ ん

 大阪府
お お さ か ふ

オールラウンド交渉
こうしょう

 

大阪府
お お さ か ふ

は私たち
わたし        

の声
こ え

を聴いて
き   

ください 
 

8月
がつ

２０日
にち

（木
もく

）、２１日
にち

（金
きん

）の両日
りょうじつ

、障
しょう

大連
だいれん

主催
しゅさい

で大阪府
お お さ か ふ

とのオールラウンド交渉
こうしょう

が開
かい

催
さい

されました。 

会場
かいじょう

から障害者
しょうがいしゃ

や支援者
し え ん し ゃ

の切実
せつじつ

な声
こえ

が多
おお

く挙
あ

がり、とても熱心
ねっしん

な話
はな

し合
あ

いが行
おこな

われました。 

特
とく

に、ちゅうぶが発言
はつげん

した部分
ぶ ぶ ん

や、筆者
ひっしゃ

にとって印象深
いんしょうぶか

い点
てん

を中心
ちゅうしん

に報告
ほうこく

します。 （文責
ぶんせき

：ナビ 堀
ほり

） 

（1日目
に ち め

） 

教育
きょういく

 【共
とも

に生きる
い    

教育
きょういく

の推進
すいしん

】  

 会場
かいじょう

から 2022年
ねん

文科省
もんかしょう

通知
つ う ち

の影響
えいきょう

を懸念
け ね ん

する声
こえ

や、地域
ち い き

の学校
がっこう

へと就学
しゅうがく

通知
つ う ち

がさ

れても支援
し え ん

学校
がっこう

の選択
せんたく

が多
おお

くなっている状 況
じょうきょう

や、地域
ち い き

の学校
がっこう

に就学
しゅうがく

しても支援
し え ん

学級
がっきゅう

あ

りきになって、原学級
げんがっきゅう

保障
ほしょう

の取
と

り組
く

みが十分
じゅうぶん

でないのではという発言
はつげん

が挙
あ

がりました。府
ふ

教育庁
きょういくちょう

からは、

「就学
しゅうがく

通知
つ う ち

、就学
しゅうがく

相談
そうだん

などの機会
き か い

を使
つか

って、共
とも

に学
まな

び育
そだ

つ教育
きょういく

を推進
すいしん

する姿勢
し せ い

を示
しめ

すこ

とについて、市町村
しちょうそん

教育員会
きょういくいんかい

と連携
れんけい

を図
はか

る」と回答
かいとう

がありました。さらに、障
しょう

大連
だいれん

から、

文科省
もんかしょう

通知
つ う ち

によって、分離
ぶ ん り

が進行
しんこう

してないのかと質
ただ

し、府
ふ

教育庁
きょういくちょう

から、「障害
しょうがい

の状 況
じょうきょう

に応
おう

じ時間割
じ か ん わ り

を作成
さくせい

することが大事
だ い じ

と市町村
しちょうそん

教委
きょうい

に伝
つた

えている」と回答
かいとう

がありました。 

交通
こうつう

アクセス 【無人
む じ ん

駅
えき

問題
もんだい

】 

 会場
かいじょう

から、無人
む じ ん

駅
えき

の増加
ぞ う か

で困
こま

っていることや、インターホンが使
つか

えないという訴
うった

えが

多数
た す う

ありました。府
ふ

都市
と し

整備部
せ い び ぶ

（交通
こうつう

計画課
け い か く か

、建築
けんちく

環境課
かんきょうか

）からは、「鉄道事
て つ ど う じ

業者
ぎょうしゃ

との意見
い け ん

交換
こうかん

の場
ば

などで、

国
くに

ガイドラインを示
しめ

し改善
かいぜん

をお願
ねが

いしている、鉄道事
て つ ど う じ

業者
ぎょうしゃ

が参加
さ ん か

するバリアフリー推進
すいしん

会議
か い ぎ

に当事者
と う じ し ゃ

の声
こえ

を聴
き

くというコマを今年度
こ ん ね ん ど

も計画
けいかく

している」などの回答
かいとう

がありまし

た。障
しょう

大連
だいれん

交通
こうつう

部会
ぶ か い

担当
たんとう

堀
ほり

からは、「インターホンが使
つか

えなくて、合理的
ご う り て き

配慮
はいりょ

の依頼
い ら い

が

できず鉄道
てつどう

を利用
り よ う

できない状 況
じょうきょう

を一刻
いっこく

も早
はや

く解
かい

消
しょう

してほしい。駅
えき

が無人
む じ ん

なのか

情報
じょうほう

公開
こうかい

するように事
じ

業者
ぎょうしゃ

に働
はたら

きかけてほしい」と強
つよ

く求
もと

めました。 

 

権利
け ん り

の実現
じつげん

 【差別
さ べ つ

解消
かいしょう

・カスハラ対策
たいさく

施行
し こ う

】 

 障
しょう

大連
だいれん

から、合理的
ご う り て き

配慮
はいりょ

の周知
しゅうち

が不十分
ふじゅうぶん

な状 況
じょうきょう

において、10月
がつ

からカスハラ対策
たいさく

が施行
し こ う

されることを 

障
しょう

大連
だいれん

 中村
なかむら

さん 

障
しょう

大連
だいれん

 西尾
に し お

代表
だいひょう

 

交通
こうつう

部会
ぶ か い

担当
たんとう

 堀
ほり

 



 

 

 

きっかけに、当事者
と う じ し ゃ

が差別
さ べ つ

に抗議
こ う ぎ

したことで、カスハラ扱
あつか

いされることがないように対策
たいさく

を求
もと

めました。

府障
ふしょう

がい福祉
ふ く し

企画課
き か く か

からは、商工
しょうこう

労働部
ろ う ど う ぶ

と連携
れんけい

し企業
きぎょう

周知
しゅうち

に努
つと

めると回答
かいとう

がありました。 

権利
け ん り

の実現
じつげん

 【住宅
じゅうたく

の入
にゅう

居
きょ

差別
さ べ つ

】 

障
しょう

大連
だいれん

から、障害者
しょうがいしゃ

の暮
く

らしを紹介
しょうかい

する周知
しゅうち

動画
ど う が

の作成
さくせい

について質
ただ

しました。府
ふ

生活
せいかつ

基盤
き ば ん

推進課
す い し ん か

からは、どんな動画
ど う が

にするのか、グループホームについての

意見
い け ん

交換会
こうかんかい

で引
ひ

き続
つづ

き話
はな

し合
あ

いたいと回答
かいとう

がありました。 

また、権利
け ん り

部会
ぶ か い

鳥屋
と や

さんから、「市町村
しちょうそん

へ居住
きょじゅう

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

の設置
せ っ ち

を働
はたら

きかけてほしい。障害者
しょうがいしゃ

への理解
り か い

促進
そくしん

の取
と

り組
く

みを、居住
きょじゅう

支援
し え ん

協
きょう

議会
ぎ か い

と自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

と連携
れんけい

を促
うなが

し、当事者
と う じ し ゃ

の声
こえ

を反映
はんえい

しながら進
すす

めて

ほしい」と発言
はつげん

がありました。府
ふ

居住
きょじゅう

企画課
き か く か

からは、「自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

との連携
れんけい

を含
ふく

め、好事例
こ う じ れ い

を紹
しょう

介
かい

する

などの働
はたら

きかけを進
すす

める」と回答
かいとう

がありました。 

権利
け ん り

の実現
じつげん

【生活
せいかつ

保護
ほ ご

問題
もんだい

】 

 会場
かいじょう

から、「クーラーをつけないと熱中症
ねっちゅうしょう

になる。なんでも値段
ね だ ん

が上
あ

がって生保
せ い ほ

受給者
じゅきゅうしゃ

はしんどい」という声
こえ

が挙
あ

がりました。府
ふ

社会
しゃかい

援護課
え ん ご か

からは、「受給者
じゅきゅうしゃ

の生活
せいかつ

実態
じったい

を踏
ふ

まえた制度
せ い ど

となるように夏季
か き

加算
か さ ん

も含
ふく

めて国
くに

へ要望
ようぼう

している」と回答
かいとう

があり

ました。 

権利
け ん り

の実現
じつげん

 【旧優生
きゅうゆうせい

保護法
ほ ご ほ う

問題
もんだい

】 

 会場
かいじょう

から、知事
ち じ

の謝罪
しゃざい

、府
ふ

職員
しょくいん

への研修
けんしゅう

を求
もと

める発言
はつげん

がありました。

また、堀
ほり

から、調査
ちょうさ

を求
もと

める発言
はつげん

をしました。 

 障
しょう

大連
だいれん

から、まず、府
ふ

の調査
ちょうさ

の実施
じ っ し

について回答
かいとう

が不十分
ふじゅうぶん

であること

を指摘
し て き

し質
ただ

すと、府
ふ

地域
ち い き

保健課
ほ け ん か

は、「手術
しゅじゅつ

を受
う

けたことを思
おも

い出
だ

したく

ない人
ひと

がおられるので、対応
たいおう

を検討中
けんとうちゅう

。幅広
はばひろ

く周知
しゅうち

することは引
ひ

き続
つづ

き

取
と

り組
く

む」と回答
かいとう

しました。 

それに対
たい

して堀
ほり

から、「思
おも

い出
だ

したくないというのは当時
と う じ

深刻
しんこく

な

障害者
しょうがいしゃ

差別
さ べ つ

があり、孤立
こ り つ

させられ、自分
じ ぶ ん

の存在
そんざい

が悪
わる

いのだと思
おも

い込
こ

まさ

れて口止
く ち ど

めされていた経過
け い か

がある。きちんと事実
じ じ つ

を知
し

ることで、自
みずか

ら

の人権
じんけん

を取
と

り戻
もど

した人
ひと

も多
おお

い。個別
こ べ つ

訪問
ほうもん

をして丁寧
ていねい

に謝罪
しゃざい

と救済
きゅうさい

を届
とど

ける取
と

り組
く

み（個別
こ べ つ

通知
つ う ち

）が全国
ぜんこく

で実施
じ っ し

されている。真剣
しんけん

に考
かんが

えてほし

い」と追及
ついきゅう

しました。 

さらに、障
しょう

大連
だいれん

から、職員
しょくいん

研修
けんしゅう

を求
もと

める要望
ようぼう

に対
たい

して、府
ふ

総務部
そ う む ぶ

人事課
じ ん じ か

から回答
かいとう

がなく、理由
り ゆ う

も不明確
ふ め い か く

であることを指摘
し て き

し、後日
ご じ つ

、回答
かいとう

をするように求
もと

めました。府広聴
ふこうちょう

が対応
たいおう

することになりました。 

交通
こうつう

アクセス 【既存
き そ ん

建築物
けんちくぶつ

のバリアフリー】 

 

 

 

 

 

 

権利
け ん り

部会
ぶ か い

担当
たんとう

 鳥屋
と や

さん 

一人
ひ と り

でも多
おお

くの被害者
ひ が い し ゃ

に知
り

らせてほし

い。郵便局
ゆうびんきょく

へのチラシの配架
は い か

や病棟
びょうとう

へ

ポスターを貼
は

るなど目
め

に触
ふ

れる工夫
く ふ う

を

してほしい。また、国
くに

の調査
ち ょ う さ

依頼
い ら い

通知
つ う ち

に

基
もと

づき、府
ふ

は誠実
かくじつ

に調査
ち ょ う さ

してほしい。も

し、カルテや入所
にゅうしょ

記録
き ろ く

、手術
しゅじゅつ

台帳
だいちょう

など

手
て

がかりの資料
し り ょ う

があれば、最初
さいしょ

は抽
ちゅう

出
しゅつ

でもいいので、調査
ち ょ う さ

してほしい。

人権
じんけん

侵害
しんがい

をなかったことにしないため、

被害
ひ が い

を受
う

けた人
ひと

が自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の人生
じんせい

を

取
と

り戻
もど

すためにも、府
ふ

は調査
ち ょ う さ

に踏
ふ

み出
だ

していただくことを強
つよ

く求
もと

めます。（堀
ほり

） 

 

 

 

（堀
ほり

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本橋
にっぽんばし

の飲食店
いんしょくてん

のバリアフリー状況
じょうきょう

を調査
ち ょ う さ

して

います。入口
いりぐち

の段差
だ ん さ

や急
きゅう

な傾斜
けいしゃ

、狭
せま

い店内
てんない

、高
たか

い

カウンター、固定
こ て い

椅子
い す

で、利用
り よ う

出来
で き

ない店
みせ

が多
おお

い。食
た

べたい店
みせ

を自分
じ ぶ ん

で選
えら

び、家族
か ぞ く

や友人
ゆうじん

と普通
ふ つ う

に食事
し ょ く じ

を楽
たの

しみたいです。改修
かいしゅう

費用
ひ よ う

への補助
ほ じ ょ

な

ど実施
じ っ し

してください。（杉原
すぎはら

さんの代読
だいどく

中村
なかむら

さん） 

 

 

 

商業
しょうぎょう

施設
し せ つ

はバリアフリートイレが足
た

りま

せん。トイレを探
さが

すのが大変
たいへん

です。全階
ぜんかい

にバリアフリートイレを設置
せ っ ち

してくださ

い。特
と く

に各
かく

レストラン・喫茶店
き っ さ て ん

・居酒屋
い ざ か や

な

どの近
ちか

くに設置
せ っ ち

してください。新築
しんちく

はい

いですが、既存
き そ ん

の改善
かいぜん

が必要
ひつよう

です。

（西川
にしかわ

さん） 

 

 

 



 

 

 

会場
かいじょう

から、バリアフリートイレ、介護
か い ご

ベッド、店舗
て ん ぽ

のバリアフリーなど既存
き そ ん

建築物
けんちくぶつ

への改修
かいしゅう

の要望
ようぼう

が多
おお

く挙
あ

が

りました。障
しょう

大連
だいれん

から、「既存
き そ ん

の建築物
けんちくぶつ

についても、改修
かいしゅう

への努力
どりょく

義務
ぎ む

があることを強
つよ

く周知
しゅうち

してほしい」と

求
もと

め、助成金
じょせいきん

の枠
わく

を小規模
し ょ う き ぼ

店舗
て ん ぽ

に広
ひろ

げることについて見解
けんかい

を質
ただ

しました。府
ふ

建築
けんちく

環境課
かんきょうか

から、「既存店
き そ ん て ん

の

改修
かいしゅう

について、理解
り か い

関心
かんしん

を高
たか

める段階
だんかい

と認識
にんしき

しており、まず、ユニバーサルデザインマップの運用
うんよう

を通
つう

じて、

バリアフリー化
か

についての店舗側
て ん ぽ が わ

のメリットを伝
つた

えたい。」と回答
かいとう

がありました。 

交通
こうつう

アクセス 【建築
けんちく

プロジェクトへの当事者
と う じ し ゃ

参画
さんかく

】 

 あるるの永谷
ながたに

さんから基本
き ほ ん

構想
こうそう

で京橋
きょうばし

の再開発
さいかいはつ

へ意見
い け ん

反映
はんえい

が十分
じゅうぶん

にできなかったという発言
はつげん

がありました。 

 障
しょう

大連
だいれん

か ら 大阪
おおさか

城
じょう

東部
と う ぶ

地区
ち く

（ 森之宮
も り の み や

新駅
しんえき

周辺
しゅうへん

） の

再開発
さいかいはつ

への当事者
と う じ し ゃ

参画
さんかく

について質
ただ

すと、大阪
おおさか

都市
と し

計画局
けいかくきょく

からは「 J R
じぇいあーる

と大阪
おおさか

メトロに府
ふ

福祉
ふ く し

の街
まち

づくり条例
じょうれい

ガイ

ドラインを渡
わた

して理解
り か い

を求
もと

めた」という回答
かいとう

がありました。

しかし、すでにデザインの公表
こうひょう

があった J R
じぇいあーる

大阪城
おおさかじょう

公園駅
こうえんえき

からのデッキのバリアフリーについて尋
たず

ねても

全
まった

く回答
かいとう

できませんでした。 

障
しょう

大連
だいれん

から、デッキや新
あら

たに建築
けんちく

予定
よ て い

の公立
こうりつ

大学学舎
だいがくがくしゃ

などは公的
こうてき

資金
し き ん

が投入
とうにゅう

されており、バリアフリー

をないがしろにすることは許
ゆる

されないことを指摘
し て き

し、当事者
と う じ し ゃ

参画
さんかく

を強
つよ

く求
もと

めました。 

また、民間
みんかん

資金
し き ん

でおこなわれる森之宮
も り の み や

新駅
しんえき

とアリーナについても、公共性
こうきょうせい

が高
たか

く、障害者
しょうがいしゃ

の意見
い け ん

を反映
はんえい

し

てほしいことを強
つよ

く訴
うった

えました。府
ふ

建築
けんちく

環境課
かんきょうか

から「将来的
しょうらいてき

には民間
みんかん

建築物
けんちくぶつ

も含
ふく

めた仕組
し く

みづくりを検討
けんとう

している。当事者
と う じ し ゃ

参画
さんかく

を進
すす

めていきたい」と、大阪
おおさか

都市
と し

計画局
けいかくきょく

からは「 J R
じぇいあーる

、メトロだけでなく、公立
こうりつ

大学
だいがく

、

U R
ゆーあーる

も含
ふく

め、要望
ようぼう

を伝
つた

え前向
ま え む

きに考
かんが

えるように働
はたら

きかけていく」という回答
かいとう

がありました。 

交通
こうつう

アクセス 【府営
ふ え い

公園
こうえん

のバリカー問題
もんだい

】 

 会場
かいじょう

から、バイクのために障害者
しょうがいしゃ

が不便
ふ べ ん

なのは

憤
いきどお

りを感
かん

じる、要綱
ようこう

の 90㎝
せんち

入
い

り口
ぐち

は狭
せま

すぎる

などの意見
い け ん

がありました。障
しょう

大連
だいれん

から、全面
ぜんめん

開放
かいほう

に向
む

けて計画
けいかく

を示
しめ

すように迫
せま

りましたが、府
ふ

公園課
こ う え ん か

は

「計画
けいかく

策定
さくてい

は時期
じ き

尚早
しょうそう

。まず、要綱
ようこう

に従
したが

って、開放
かいほう

箇所
か し ょ

を増
ふ

やし、バイク進入
しんにゅう

状 況
じょうきょう

を見定
み さ だ

める」とい

う回答
かいとう

に留
とど

まりました。さらに障
しょう

大連
だいれん

から計画化
け い か く か

についてと、要綱
ようこう

の実証
じっしょう

実験
じっけん

などを検討
けんとう

してほし

いと求
もと

めました。 

 

（２日目
に ち め

） 

施策
し さ く

全般
ぜんぱん

【悪徳事
あ く と く じ

業者
ぎょうしゃ

の問題
もんだい

】 

障
しょう

大連
だいれん

から、来年度
ら い ね ん ど

の報酬
ほうしゅう

改訂
かいてい

に向
む

けて、全体
ぜんたい

を規
き

制
せい

する方向
ほうこう

になるので

ないかと危機感
き き か ん

を伝
つた

え、悪質
あくしつ

なところを排除
はいじょ

するように、スピード感
かん

をもって対策
たいさく

を講
こう

じてほしいと訴
うった

えま

した。 

子
こ

どもと久
きゅう

宝寺
ほ う じ

緑地
り ょ く ち

に行
い

ったが、チャイル

ドシートをつけた自転車
じ て ん し ゃ

も入
はい

るのに苦労
く ろ う

し

た。車椅子
く る ま い す

がとおりやすい出入
で い

り口
ぐち

にする

と、すべての人
ひと

にとって使
つか

い易
やす

い。大阪市
お お さ か し

の公園
こうえん

は開放
かいほう

している。府営
ふ え い

公園
こうえん

も、ま

ず、1 か所
し ょ

で全出入口
ぜ ん で い り ぐ ち

を開放
かいほう

してみる

社会
しゃかい

実験
じっけん

をすべき。（中野
な か の

さん） 

 

 

 

 

 

 

バイク進入
しんにゅう

禁止
き ん し

が自覚
じ か く

できるような大
おお

き

な警告
けいこく

看板
かんばん

を設置
せ っ ち

してください。久
きゅう

宝寺
ほ う じ

緑地
り ょ く ち

で全面
ぜんめん

開放
かいほう

実験
じっけん

をすべき（石田
い し だ

さん） 

 

 

 

 

 

就業
しゅうぎょう

支援
し え ん

のひどい事
じ

業者
ぎょうしゃ

の問題
もんだい

が大変
たいへん

なことになって

いて、福祉
ふ く し

の金
かね

が吸
す

い取
と

られている。書類
しょるい

が整
ととの

えばい

いでなく、障害者
しょうがいしゃ

の支援
し え ん

になっているか実態
じったい

を把握
は あ く

し

て指導
し ど う

してください。真面目
ま じ め

にやっている事
じ

業者
ぎょうしゃ

を後押
あ と お

しして、問題
もんだい

な事
じ

業者
ぎょうしゃ

を規
き

制
せい

してください。（平沼
ひらぬま

） 

 

 

 



 

 

 

府
ふ

生活
せいかつ

基盤
き ば ん

推進課
す い し ん か

からは、「B
びー

型
がた

事業所
じぎょうしょ

の就労
しゅうろう

会計
かいけい

をチェックし、工賃
こうちん

が生産
せいさん

活動
かつどう

収 入
しゅうにゅう

から適正
てきせい

に支払
し は ら

われているか見
み

て、給付費
き ゅ う ふ ひ

をあてにしている場合
ば あ い

は返
へん

還
かん

させている。

支援
し え ん

が適正
てきせい

に行
おこな

われているか情報
じょうほう

収 集
しゅうしゅう

している。取
と

り組
く

みへの協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いした

い。」と回答
かいとう

がありました。 

介護
か い ご

【入院
にゅういん

時
じ

の介護
か い ご

】 

会場
かいじょう

か ら 、 厚生
こうせい

労働省
ろうどうしょう

の 通知
つ う ち

や 差別
さ べ つ

解消法
かいしょうほう

の説明
せつめい

をしてもヘルパーの付
つ

き添
そ

いが認
みと

められなかったので、差別
さ べ つ

解消法
かいしょうほう

の

部署
ぶ し ょ

に相談
そうだん

したが、病院
びょういん

の指導
し ど う

の保健所
ほ け ん じ ょ

に言
い

ってくれとタライ回
まわ

しにされたという発言
はつげん

がありました。障
しょう

大連
だいれん

からは、制度
せ い ど

が使
つか

えるように現場
げ ん ば

にきちんと周知
しゅうち

してほしいと訴
うった

えました。府
ふ

保健
ほ け ん

医療
いりょう

企画課
き か く か

からは、

「保健
ほ け ん

所長
しょちょう

に病院
びょういん

へ周知
しゅうち

するように通知
つ う ち

している。立
た

ちいり検査
け ん さ

時
じ

にも周知
しゅうち

している。」と回答
かいとう

がありまし

た。障
しょう

大連
だいれん

からは合理的
ご う り て き

配慮
はいりょ

はどうあるべきか、個室代
こ し つ だ い

出
だ

せなかったら入院
にゅういん

できないと

重
かさ

ねて対策
たいさく

を求
もと

めました。 

介護
か い ご

【重度
じゅうど

障害者
しょうがいしゃ

就 業
しゅうぎょう

支援
し え ん

】 

会場
かいじょう

から、「就 業
しゅうぎょう

支援
し え ん

制度
せ い ど

は府内
ふ な い

12市
し

町村
ちょうそん

しか実施
じ っ し

していないが、バラツキが大
おお

き

い。自己
じ こ

負担
ふ た ん

金
きん

が 3000円
えん

設定
せってい

～37200円
えん

まで幅広
はばひろ

い。新宿区
しんじゅくく

では通常
つうじょう

のヘルパ

ー利用
り よ う

サービスと合算
がっさん

して、利用者
り よ う し ゃ

負担
ふ た ん

金
きん

を決
き

めている。そういうことも参考
さんこう

にして

ほしい。雇用
こ よ う

事業所
じぎょうしょ

が派遣
は け ん

する同一事
ど う い つ じ

業者
ぎょうしゃ

ヘルパーは就 業
しゅうぎょう

支援
し え ん

に使
つか

えないという制限
せいげん

が堺
さかい

、泉大津
いずみおおつ

であ

るが、体調
たいちょう

不良
ふりょう

時
じ

など予定
よ て い

変更
へんこう

時
じ

のヘルパー調整
ちょうせい

が難
むずか

しく安心
あんしん

して働
はたら

けない。」などの切実
せつじつ

な声
こえ

が挙
あ

が

りました。障
しょう

大連
だいれん

から、実施
じ っ し

していない市町村
しちょうそん

の拡
かく

大
だい

をしてほしい。好事例
こ う じ れ い

を示
しめ

し、できるだけ使
つか

い易
やす

く統
とう

一
いつ

してほしい。重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

の告示
こ く じ

 523号
ごう

告示
こ く じ

を撤廃
てっぱい

してほしい」と強
つよ

く求
もと

めました。府
ふ

自立
じ り つ

支援課
し え ん か

から

「市町村
しちょうそん

担当
たんとう

課長
かちょう

会議
か い ぎ

で市町村
しちょうそん

へアピールしている。ヒアリングを通
つう

じてバラツキがなくなるよう働
はたら

きかけ

たい。国
くに

へも要望
ようぼう

したい」と回答
かいとう

がありました。 

介護
か い ご

【長時間
ちょうじかん

介護
か い ご

】 

障
しょう

大連
だいれん

から、「夜間
や か ん

泊
とま

りの手待
て ま

ち時間
じ か ん

について市町村
しちょうそん

によって、認
みと

めていないところがある。障害
しょうがい

の重
おも

さに

置
お

き換
か

えるのでなく、ニーズを勘案
かんあん

してほしい」と訴
うった

えました。また、会場
かいじょう

から「重度
じゅうど

知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

も重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

を使
つか

えることが周知
しゅうち

されていない。強度
きょうど

行動
こうどう

障害
しょうがい

がある人
ひと

の福祉
ふ く し

サービスとしてグループホーム

を増
ふ

やすとイメージしがちだが、重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

が有効
ゆうこう

とわかってほしい」と発言
はつげん

がありました。障
しょう

大連
だいれん

から、

「知的
ち て き

障害
しょうがい

だからグループホームに行
い

ってくださいというのは権利
け ん り

侵害
しんがい

。どこでだれと暮
く

らすかは本人
ほんにん

の

自由
じ ゆ う

。市町村
しちょうそん

へ好事例
こ う じ れ い

を広
ひろ

めるなどやってほしい。」と求
もと

めました。府障
ふしょう

がい福祉
ふ く し

企画課
き か く か

から、「障害
しょうがい

の種別
しゅべつ

に関
かか

わらず、個別
こ べ つ

ケースに応
おう

じて、利用
り よ う

意向
い こ う

を踏
ふ

まえ、市町村
しちょうそん

において判断
はんだん

すべき。慎重
しんちょう

に判断
はんだん

するように

指導
し ど う

してる」と回答
かいとう

がありました。 

介護
か い ご

【介護
か い ご

保険
ほ け ん

との併給
へいきゅう

問題
もんだい

】 

会場
かいじょう

から、「障害
しょうがい

が最重度
さいじゅうど

でないと、併給
へいきゅう

が認
みと

められず、障害
しょうがい

手帳
てちょう

が 2級
きゅう

なら無理
む り

と言
い

われる」と発言
はつげん

が

ありました。障
しょう

大連
だいれん

から、「国
くに

のルール通
どお

りにしてほしい。あくまで相当
そうとう

するサービスの場合
ば あ い

に介護
か い ご

保険
ほ け ん

優先
ゆうせん

ということであるはず」と質
ただ

しました。府障
ふしょう

がい福祉
ふ く し

企画課
き か く か

から「相当
そうとう

するサービスの場合
ば あ い

という認識
にんしき

に相違
そ う い

ない。個別
こ べ つ

の状 況
じょうきょう

を勘案
かんあん

して決定
けってい

するように指導
し ど う

する」と回答
かいとう

がありました。 

森本
もりもと

病院
びょういん

に入院
にゅういん

にした時
とき

はコロナ禍
か

で、ヘルパーを付
つ

けるこ

とができず、伝
つた

えたいことがあっても聞
き

き取
と

ってもらえず困
こま

り

ました。去年
きょねん

、日赤
にっせき

に入院
にゅういん

したときは介護
か い ご

をつけられましたが、

個室
こ し つ

を条件
じょうけん

にされ、個室代
こ し つ だ い

を負担
ふ た ん

させられました。（西川
にしかわ

） 

 

 

 

障
しょう

大連
だいれん

 細井
ほ そ い

さん 



 

 

グループホーム【大規模化
だ い き ぼ か

反対
はんたい

、質
しつ

の確保
か く ほ

】 

会場
かいじょう

からグループホームが大規模
だ い き ぼ

になれば自分
じ ぶ ん

らしい生活
せいかつ

ができない、支援
し え ん

の質
しつ

を上
あ

げるための指導
し ど う

やチェックに力
ちから

をいれてほしい等
など

の意見
い け ん

が多数
た す う

あがりました。府
ふ

生活
せいかつ

基盤
き ば ん

推進課
す い し ん か

からは、「10名
めい

以下
い か

とい

う指導
し ど う

を行
おこな

っている。郵送
ゆうそう

での新規
し ん き

指定
し て い

を改
あらた

め、対面
たいめん

で理念
り ね ん

や休日
きゅうじつ

の過
す

ごし方
かた

など具体的
ぐ た い て き

なヒアリング

をして、大事
だ い じ

にしてほしい考
かんが

え方
かた

を伝
つた

えていく」という回答
かいとう

がありました。 

さらに、障
しょう

大連
だいれん

から、「世話人
せ わ に ん

研修
けんしゅう

は利用者
り よ う し ゃ

の声
こえ

を反映
はんえい

したものにしてほしい、国
くに

の研修
けんしゅう

に上乗
う わ の

せする

形
かたち

で取
と

り組
く

みをさらに進
すす

めてほしい」と要望
ようぼう

し、府
ふ

生活
せいかつ

基盤
き ば ん

推進課
す い し ん か

から、「独自
ど く じ

研修
けんしゅう

として世話人
せ わ に ん

を対象
たいしょう

に

障害
しょうがい

特性
とくせい

の理解
り か い

学習
がくしゅう

や演習
えんしゅう

をしてきた。家族
か ぞ く

、利用者
り よ う し ゃ

、事
じ

業者
ぎょうしゃ

などの声
こえ

を踏
ふ

まえながら、きちんと検討
けんとう

し

ていきたい」と回答
かいとう

がありました。 

グループホーム【日中
にっちゅう

支援
し え ん

、通院
つういん

問題
もんだい

、個別
こ べ つ

ヘルパー問題
もんだい

】 

 会場
かいじょう

から、「通院
つういん

が週
しゅう

2回
かい

、2時間
じ か ん

では足
た

りないケースがある。日中
にっちゅう

支援
し え ん

加算
か さ ん

は土日
ど に ち

はでないが、ゴール

デンウィークなど帰
かえ

れない利用者
り よ う し ゃ

のために日中
にっちゅう

活動
かつどう

を実施
じ っ し

している」などの意見
い け ん

がありました。また、個別
こ べ つ

ヘルパーの利用
り よ う

を恒久化
こうきゅうか

してほしいという要望
ようぼう

が多
おお

く挙
あ

がりました。 

障
しょう

大連
だいれん

からは、自分
じ ぶ ん

らしい生活
せいかつ

をするには個別
こ べ つ

ヘルパーが必要
ひつよう

だとい

う想
おも

いを受
う

け止
と

めてほしいと、恒久化
こうきゅうか

への働
はたら

きかけを求
もと

めました。府障
ふしょう

がい福祉
ふ く し

企画課
き か く か

からは、「関係
かんけい

府県
ふ け ん

と連携
れんけい

し、国
くに

要望
ようぼう

を続
つづ

けていく」と回答
かいとう

がありました。 

地域
ち い き

移行
い こ う

 

会場
かいじょう

から、「施設
し せ つ

での生活
せいかつ

はなんでも勝手
か っ て

に決
き

められる生活
せいかつ

だった。施設
し せ つ

では外出
がいしゅつ

もできなかった。地域
ち い き

で

安心
あんしん

して暮
く

らせるようにしてほしい。」など施設
し せ つ

体験者
たいけんしゃ

からの発言
はつげん

がたくさんありました。障
しょう

大連
だいれん

から、

「施設
し せ つ

に地域
ち い き

移行
い こ う

確認
かくにん

担当者
たんとうしゃ

を置
お

き、入所者
にゅうしょしゃ

の地域
ち い き

移行
い こ う

への意向
い こ う

を確認
かくにん

することが義務化
ぎ む か

されたが、本人
ほんにん

は地域
ち い き

生活
せいかつ

のイメージが持
も

てないと判断
はんだん

できない、施設
し せ つ

の職員
しょくいん

が

地域
ち い き

とつながってなければ、意思
い し

決定
けってい

支援
し え ん

ができないのでないか。」「体験
たいけん

の場
ば

をど

う作
つく

るのか。」「地域
ち い き

生活
せいかつ

促進
そくしん

アセスメント事業
じぎょう

との連携
れんけい

実施
じ っ し

について」などを質
ただ

しま

した。府
ふ

生活
せいかつ

基盤
き ば ん

推進課
す い し ん か

からは、「国
くに

からマニュアル、ガイドライン改訂
かいてい

も進
すす

められて

いる。本人
ほんにん

の意向
い こ う

確認
かくにん

は、どう確認
かくにん

したのかが大事
だ い じ

で、施設
し せ つ

関係者
かんけいしゃ

だけで

なく、家族
か ぞ く

、本人
ほんにん

、支援者
し え ん し ゃ

も見
み

えるような仕組
し く

みづくりができないか、国
くに

と

意見
い け ん

交換
こうかん

している。地域
ち い き

生活
せいかつ

アセスメント促進
そくしん

事業
じぎょう

については、市町村
しちょうそん

と 

勝手
か っ て

に決めないで。（山野
や ま の

） 

料理
り ょ う り

や洗濯
せんたく

、お風呂
ふ ろ

、外出
がいしゅつ

も全部
ぜ ん ぶ

個別
こ べ つ

ヘルパーです。恒久化
こうきゅうか

をよろしくお

願
ねが

いします。（杦
すぎ

島
しま

） 

個別
こ べ つ

ヘルパーを使
つか

えなくなると、生活
せいかつ

ができなくなります。旅行
り ょ こ う

やライブに

も行
い

きたいです。恒久化
こうきゅうか

をお願
ねが

いします。（今村
いまむら

） 

ヘルパーがいないと生活
せいかつ

できないです。恒久化
こうきゅうか

してください。（島袋
しまぶくろ

） 

医療的
いりょうてき

ケア、食事
し ょ く じ

を食
た

べやすくすることも、ヘルパーにしてもらっていま

す。個別
こ べ つ

ヘルパーをずっと使
つか

えるようにして下
くだ

さい。（青木
あ お き

） 

個別
こ べ つ

ヘルパーがなくなったら、買
か

い物
もの

や外出
がいしゅつ

、通院
つういん

などが行
い

けなくなりま

す。個別
こ べ つ

ヘルパーの恒久化
こうきゅうか

が必要
ひつよう

です。（逢坂
おうさか

） 

 

 

 

 

グループホームリオから 

個別
こ べ つ

ヘルパーの制度
せ い ど

が知
し

られていない

実態
じったい

もある（関野
せ き の

） 

 

 

権利
け ん り

部会
ぶ か い

担当
たんとう

 東谷
ひがしたに

さん 



 

 

 

施設
し せ つ

が連携
れんけい

できるように働
はたら

きかけている。『体験
たいけん

の場
ば

』を地域
ち い き

生活
せいかつ

拠点
きょてん

機能
き の う

の一
ひと

つとして提供
ていきょう

するように

市町村
しちょうそん

に働
はたら

きかけている」と回答
かいとう

がありました。また、府
ふ

地域
ち い き

生活
せいかつ

支援課
し え ん か

からは、「府内
ふ な い

各地域圏域
かくちいきけんいき

の理解
り か い

を促
うなが

している。地域
ち い き

生活
せいかつ

アセスメント促進
そくしん

事業
じぎょう

への協 力
きょうりょく

だけに留
とど

まらず、相談
そうだん

支援
し え ん

、自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

を含
ふく

めた体制
たいせい

の整備
せ い び

、地域
ち い き

を面的
めんてき

にとらえた関係
かんけい

機関
き か ん

の協 力
きょうりょく

体制
たいせい

、地域
ち い き

資源
し げ ん

の把握
は あ く

の必要性
ひつようせい

の理解
り か い

を進
すす

めて

いるところ」と説明
せつめい

がありました。 

精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

の地域
ち い き

移行
い こ う

・権利
け ん り

擁護
よ う ご

 

障
しょう

大連
だいれん

から、2024年度
ね ん ど

の虐待
ぎゃくたい

件
けん

数
すう

641件
けん

の通報
つうほう

（認定
にんてい

25件
けん

）があったという指摘
し て き

をし、あってはならないことを周知
しゅうち

するポスターをインパクトがある掲示
け い じ

をしてほしいと

訴
うった

えました。また、虐待
ぎゃくたい

対応
たいおう

が病院
びょういん

への指導
し ど う

の観点
かんてん

のみで、被害者
ひ が い し ゃ

への対応
たいおう

がないこ

とを問題
もんだい

提起
て い き

しました。さらに、必要
ひつよう

があれば、予告
よ こ く

なしに立
た

ち入
い

り調査
ちょうさ

し、安心
あんしん

し治療
ちりょう

ができる環境
かんきょう

を作
つく

ってほしいと求
もと

めました。府
ふ

地域
ち い き

保健課
ほ け ん か

からは、「ポスターや被害者
ひ が い し ゃ

対応
たいおう

について何
なに

がで

きるか検討
けんとう

する。立
た

ち入
い

り調査
ちょうさ

については緊急性
きんきゅうせい

がある場合
ば あ い

には予告
よ こ く

なしに立
た

ち入
い

ることができる。」と

回答
かいとう

しました。 

また、障
しょう

大連
だいれん

から、「65歳
さい

以上
いじょう

の長期
ちょうき

入院者
にゅういんしゃ

が多
おお

く、早期
そ う き

に地域
ち い き

移行
い こ う

を取
と

り組
く

んでほしい。高齢
こうれい

の方
かた

は、

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センターや基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センターと連携
れんけい

する別
べつ

手法
しゅほう

が必要
ひつよう

なのでないか」、「府
ふ

全体
ぜんたい

で広域
こういき

コーデ

ィネーターが 6名
めい

しかいないので、地域
ち い き

に早
はや

くつなぐことができる体制
たいせい

の整備
せ い び

が必要
ひつよう

でないか」と問題
もんだい

提起
て い き

しました。府
ふ

生活
せいかつ

基盤
き ば ん

推進課
す い し ん か

からは、「高齢
こうれい

の方
かた

については、入院
にゅういん

から、退院
たいいん

を見据
み す

えるだけでなく、退院後
た い い ん ご

の地域
ち い き

生活
せいかつ

へのつなぎを行
おこな

っていく。市町村
しちょうそん

に、『にも包括
ほうかつ

』の協議
きょうぎ

の場
ば

を活用
かつよう

してもらいたいと考
かんが

えて

いる。特
とく

に 65歳
さい

以上
いじょう

では介護
か い ご

保険
ほ け ん

の併給
へいきゅう

問題
もんだい

があり、ケアマネ、相談
そうだん

支援
し え ん

の研修
けんしゅう

、相互
そ う ご

連携
れんけい

に取
と

り組
く

んで

いきたい。」と回答
かいとう

がありました。 

防災
ぼうさい

対策
たいさく

  

 障
しょう

大連
だいれん

から、「基本法
き ほ ん ほ う

の改正
かいせい

で要配慮者
ようはいりょしゃ

のサービス提供
ていきょう

が明記
め い き

されたが、災害
さいがい

派遣
は け ん

福祉
ふ く し

チーム（DWAT
でぃーわっと

）」

があるだけではダメで、福祉
ふ く し

サービスを止
と

めない取
と

り組
く

みが必要
ひつよう

。福祉
ふ く し

避難所
ひ な ん し ょ

の数
かず

が足
た

りない。個別
こ べ つ

避難
ひ な ん

計画
けいかく

が機能
き の う

していない」と問題
もんだい

提起
て い き

しました。府
ふ

福祉
ふ く し

総務課
そ う む か

から「災害
さいがい

時
じ

にサービスを止
と

めないというのは

重要
じゅうよう

。災害
さいがい

時
じ

情報
じょうほう

共有
きょうゆう

システムを活用
かつよう

について市町村
しちょうそん

へ啓発
けいはつ

する。」、府
ふ

危機
き き

管理室
か ん り し つ

から「府立
ふ り つ

高校
こうこう

を福祉
ふ く し

避難所
ひ な ん し ょ

にするということで取
と

り組
く

みを進
すす

めている」、府
ふ

防災
ぼうさい

企画課
き か く か

から「個別
こ べ つ

避難計
ひ な ん け い

画策
かくさく

定率
ていりつ

は１０ ％
ぱーせんと

し

かない。福祉部
ふ く し ぶ

、健康
けんこう

医療部
い り ょ う ぶ

と連携
れんけい

し、市町村
しちょうそん

関係
かんけい

部局
ぶきょく

が集
あつ

まる研修
けんしゅう

を開催
かいさい

し、好事例
こ う じ れ い

を紹
しょう

介
かい

し働
はたら

きかけ

る」と回答
かいとう

がありました。 

障
しょう

大連
だいれん

 芦田
あ し だ

さん 



 

 

 

 



 

 

ヤンマースタジアムの大規模
だ い き ぼ

改修
かいしゅう

に当事者
と う じ し ゃ

参画
さんかく

を求
もと

める要望書
ようぼうしょ

を提出
ていしゅつ

！  
長居
な が い

公
こ う

園内
えんない

にあるヤンマースタジアムの大規模
だ い き ぼ

改修
かいしゅう

が実施
じ っ し

される予定
よ て い

です。8月
がつ

に公募
こ う ぼ

（プロポー

ザル）方式
ほうしき

で事業者
じ ぎ ょ う し ゃ

選定
せんてい

が行
おこな

われ、基本
き ほ ん

設計
せっけい

と法
ほう

適合
てきごう

調査
ちょうさ

が開始
か い し

されます。2027年
ねん

3月
がつ

までに

基本
き ほ ん

設計
せっけい

が終
お

わる予定
よ て い

です。 

ちゅうぶでは、大規模
だ い き ぼ

改修
かいしゅう

工事
こ う じ

に際
さい

して当事者
と う じ し ゃ

参画
さんかく

を実施
じ っ し

してほしい、世界
せ か い

大会
たいかい

に通用
つうよう

するバリア

フリーを実現
じつげん

してほしいと、9月
がつ

7日
にち

に大阪
おおさか

市長
し ち ょ う

あての要望書
よ う ぼう し ょ

を経済
けいざい

戦略局
せんりゃくきょく

へ提
てい

出
しゅつ

しました。 

要望書
よ う ぼう し ょ

の概要
がいよう

と予定
よ て い

されている大規模
だ い き ぼ

改修
かいしゅう

工事
こ う じ

の概要
がいよう

を掲載
けいさい

します。        （文責
ぶんせき

：堀
ほり

）  

 

2026年
ねん

９月
がつ

７日
にち

 

大阪
おおさか

市長
しちょう

  

横 山
よ こ や ま

英
ひ で

幸
ゆき

 様
さま

 

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 ちゅうぶ 

代表
だいひょう

理事
り じ

 尾上
おのうえ

浩二
こ う じ

 

 

大阪
おおさか

市長
し な が

居
い

陸上
りくじょう

競技場
きょうぎじょう

（ヤンマースタジアム）の大規模
だ い き ぼ

改修
かいしゅう

についての要望書
ようぼうしょ

 

 

  平素
へ い そ

は、障害者
しょうがいしゃ

と共
とも

に生
い

きる社会
しゃかい

づくりに取
と

り組
く

んでいただき感謝申
かんしゃもう

し上
あ

げます。 

（中 略
ちゅうりゃく

） 

さて、先日
せんじつ

、ヤンマースタジアムの大規模
だ い き ぼ

改修
かいしゅう

の計画
けいかく

を大阪市
お お さ か し

ホームページで知
し

りました。 

ヤンマースタジアムは 2002年
ねん

のFIFA
ふ ぃ ふ ぁ

ワールドカップが開催
かいさい

されたときに会場
かいじょう

となりましたが、バリア

フリー設備
せ つ び

は、全国
ぜんこく

でも最
もっと

も評価
ひょうか

が低
ひく

く、車椅子席
くるまいすせき

のサイトラインが確保
か く ほ

されていない上
うえ

に、転落
てんらく

の可能性
か の う せ い

がある危険
き け ん

な構造
こうぞう

になっていることや車椅子
く る ま い す

利用者
り よ う し ゃ

が使
つか

えるトイレが少
すく

なく、構造上
こうぞうじょう

の問題
もんだい

もあることが

指摘
し て き

されていました（別紙
べ っ し

１）。こうした指摘
し て き

を受
う

けて大阪市
お お さ か し

ひとにやさしいまちづくり整備
せ い び

要綱
ようこう

は 2003

年
ねん

に見直
み な お

しが行
おこな

われ、車椅子
く る ま い す

使用者用
し よ う し ゃ よ う

観覧席
かんらんせき

のサイトライン確保
か く ほ

の規定
き て い

が盛
も

り込
こ

まれました。それだけ大
おお

きな問題
もんだい

になったにも関
かか

わらず、長居
な が い

陸上
りくじょう

競技場
きょうぎじょう

自体
じ た い

の改修
かいしゅう

には、その後
ご

長期
ちょうき

にわたり十分
じゅうぶん

な対応
たいおう

がな

されてこなかったと言
い

わざるを得
え

ません。 

 

私
わたし

たちは今回
こんかい

の大規模
だ い き ぼ

改修
かいしゅう

はこのような過
あやま

ちを繰
く

り返
かえ

すことなく、障害者
しょうがいしゃ

当事者
と う じ し ゃ

の設計
せっけい

段階
だんかい

から参画
さんかく

を実施
じ っ し

し、世界
せ か い

大会
たいかい

に通用
つうよう

する水準
すいじゅん

のバリアフリー設備
せ つ び

のスタジアムに改修
かいしゅう

いただくことを望
のぞ

んでいます。 

とりわけ、バリアフリー法
ほう

の基本
き ほ ん

方針
ほうしん

に基
もと

づく第
だい

4次
じ

整備
せ い び

目標
もくひょう

では、床面積
ゆかめんせき

2000 ㎡
へいほうめーとる

以上
いじょう

の特別
とくべつ

特定
とくてい

建築物
けんちくぶつ

における設計
せっけい

段階
だんかい

からの当事者
と う じ し ゃ

参画
さんかく

の実施率
じ っ し り つ

を 100 ％
ぱーせんと

とすることが目標
もくひょう

として掲
かか

げられ

ており、政令
せいれい

指定
し て い

都市
と し

もこの目標
もくひょう

の対象
たいしょう

とされています。大阪市
お お さ か し

においても、当事者
と う じ し ゃ

が意見
い け ん

反映
はんえい

できる場
ば

を適
てき

切
せつ

に設
もう

けていただきたいです。 

また、バリアフリー法
ほう

、国
くに

のバリアフリー建築
けんちく

設計
せっけい

標 準
ひょうじゅん

、大阪府
お お さ か ふ

の福祉
ふ く し

の街
まち

づくり条例
じょうれい

及
およ

びガイドライ

ン、別冊
べっさつ

の「当事者
と う じ し ゃ

参画
さんかく

によるバリアフリー取組
とりくみ

事例集
じれいしゅう

」等
とう

を踏
ふ

まえ、新
あたら

しい基準
きじゅん

への適合
てきごう

を図
はか

るとともに、

義務
ぎ む

基準
きじゅん

でない部分
ぶ ぶ ん

も含
ふく

め、当事者
と う じ し ゃ

が共
とも

にスポーツを楽
たの

しむために欠
か

かせない重要
じゅうよう

なポイントについては

ぜひこの機
き

に改
かい

修
しゅう

してください。 



 

 

 

以上
いじょう

の観点
かんてん

から、下記
か き

のとおり要望
ようぼう

しますので、要望
ようぼう

について誠実
せいじつ

に検討
けんとう

し、10月
がつ

13日
にち

（火
か

）までに回答
かいとう

してください。 

記
き

 

 

１ 基本
き ほ ん

設計
せっけい

業務
ぎょうむ

の実施
じ っ し

過程
か て い

において、障害
しょうがい

当事者
と う じ し ゃ

が参画
さんかく

し意見
い け ん

を反映
はんえい

できる場
ば

を正式
せいしき

に設
もう

けること 

① 基本
き ほ ん

設計
せっけい

の検討
けんとう

段階
だんかい

から、障害
しょうがい

当事者
と う じ し ゃ

団体
だんたい

が直接
ちょくせつ

意見
い け ん

を述
の

べる機会
き か い

を設
もう

けること。 

② 意見
い け ん

交換
こうかん

は一度
い ち ど

限
かぎ

りで済
す

ませず、設計
せっけい

の主要
しゅよう

な節目
ふ し め

ごとに継続
けいぞく

して行
おこな

うこと。 

③ 出
だ

された意見
い け ん

が設計
せっけい

にどう反映
はんえい

されたか、反映
はんえい

されなかった場合
ば あ い

はその理由
り ゆ う

を、当事者
と う じ し ゃ

に対
たい

して

明
あき

らかにすること。また、この意見
い け ん

交換
こうかん

の経過
け い か

と結果
け っ か

は、今後
こ ん ご

予定
よ て い

される実施
じ っ し

設計
せっけい

・施工
せ こ う

の各段階
かくだんかい

にも確実
かくじつ

に引
ひ

き継
つ

がれるようにすること。 

 

2 サイトラインが確保
か く ほ

された車椅子席
くるまいすせき

を最低
さいてい

０．５ ％
ぱーせんと

以上
いじょう

の割合
わりあい

で確保
か く ほ

すること 

   （中 略
ちゅうりゃく

） 

 

 3 バリアフリートイレの数
かず

を車椅子席
くるまいすせき

に十分
じゅうぶん

見合
み あ

うように確保
か く ほ

すること。 

   （中 略
ちゅうりゃく

） 

 

 4 センサリールーム、カームダウン・クールダウンルームを設置
せ っ ち

すること。 

   （中 略
ちゅうりゃく

） 

  

5 聴覚
ちょうかく

障害者用
しょうがいしゃよう

の設備
せ つ び

を設
もう

けること。 

   （中 略
ちゅうりゃく

） 

  

 6 バリアフリー設備
せ つ び

等
とう

のわかりやすい案内
あんない

表示
ひょうじ

を行
おこな

うこと。 

  （中 略
ちゅうりゃく

） 

8月
がつ

に実施
じ っ し

されたプロポーザルの「長居
な が い

陸上
りくじょう

競技場
きょうぎじょう

大規模
だ い き ぼ

改修
かいしゅう

工事
こ う じ

基本
き ほ ん

設計
せっけい

業務
ぎょうむ

委託
い た く

 

仕様書
しようしょ

」より抜粋
ばっすい

した改修
かいしゅう

事業
じぎょう

の概要
がいよう

  

 

■長寿
ちょうじゅ

命化
みょうか

：屋根
や ね

、外壁
がいへき

、止水
し す い

対策
たいさく

、トップライト、サイン、コンコース・スタンド、建具
た て ぐ

、 

観
かん

客席
きゃくせき

更新
こうしん

 

■ユニバーサル対応
たいおう

 トイレのバリアフリー化
か

、昇降機
しょうこうき

設置
せ っ ち

に伴
ともな

う内部
な い ぶ

改修
かいしゅう

 

■近隣
きんりん

対策
たいさく

：防音
ぼうおん

対策
たいさく

 

■機能
き の う

向上
こうじょう

：VIP
びっぷ

用動
ようどう

線
せん

の確保
か く ほ

（車寄
くるまよ

せ庇
ひさし

設置
せ っ ち

含
ふく

む）、貴賓室
きひんしつ

、VIP
びっぷ

用
よう

ラウンジ・個室
こ し つ

の新設
しんせつ

、 

VIP
びっぷ

用
よう

観覧席
かんらんせき

の改修
かいしゅう

、選手用
せんしゅよう

ロッカー室
しつ

の改修
かいしゅう

 

■機械
き か い

設備
せ つ び

：空調
くうちょう

・換気
か ん き

・給
きゅう

排水
はいすい

衛生
えいせい

・消火
しょうか

設備
せ つ び

等
とう

の改修
かいしゅう

、昇降機
しょうこうき

設置
せ っ ち

 

■電気
で ん き

設備
せ つ び

：照明
しょうめい

設備
せ つ び

、大型
おおがた

映像
えいぞう

設備
せ つ び

、音響
おんきょう

設備
せ つ び

、 I T V
あいてぃーぶい

設備
せ つ び

の更新
こうしん

 

      電灯
でんとう

・動力
どうりょく

・弱電
じゃくでん

・防災
ぼうさい

設備
せ つ び

等
とう

の改修
かいしゅう

、避
ひ

雷
らい

設備
せ つ び

改修
かいしゅう

、昇降機
しょうこうき

設置
せ っ ち

に伴
ともな

う工事
こ う じ

 

 



 

 

 

自分
じ ぶ ん

で作
つ く

った和定食
わ て い し ょ く

おいしかった！ 
～眞

ま

野
の

 響
きょう

さん自立
じ り つ

生活
せいかつ

プログラム～ 

 

みなさん、こんにちは。自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター・ナビの山下
やました

です。今回
こんかい

は、当法人
とうほうじん

が運営
うんえい

する生活
せいかつ

介護
か い ご

青
あお

おにに通
かよ

われている眞
ま

野
の

 響
きょう

さんの自立
じ り つ

生活
せいかつ

プログラ

ムについて報告
ほうこく

します。 

眞
ま

野
の

さんは、これまで山下
やました

の家
いえ

を訪問
ほうもん

してくれたり、山下
やました

が旅行
りょこう

に行
い

った時
とき

の

話
はなし

を聞
き

いてくれました。いろいろ話
はなし

をしていく中
なか

で、眞
ま

野
の

さんから「自分
じ ぶ ん

で選
えら

んで、自分
じ ぶ ん

で決
き

めて、いろんなことに挑戦
ちょうせん

したい。」という希望
き ぼ う

が

出
で

てきました。具体的
ぐたいてき

にどんなことがしたいのか話
はな

し合
あ

った結果
け っ か

、料理
りょうり

に興味
きょうみ

があり「和定食
わていしょく

を作
つく

りたい。」とのこと。和定食
わていしょく

といっても、いろいろあるの

で、まずイメージをつけようということで、やよい軒
けん

に行
い

くことにしました。そこで食
た

べたのが『サバ

の味噌
み そ

煮込
に こ

み定食
ていしょく

』眞
ま

野
の

さんは障害
しょうがい

特性上
とくせいじょう

、魚
さかな

の骨
ほね

が喉
のど

に刺
さ

さると危
あぶ

ない事
こと

もあり、魚
さかな

を食
た

べる機会
き か い

が少
すく

ないそうです。 

 

 

  
これが、 

サバの味噌
み そ

煮込
に こ

み定食
ていしょく

かぁ！ 

おいしかった～！ 

さぁ！サバの味噌
み そ

煮込
に こ

み定食
て い し ょ く

を作
つ く

るぞ！ 

 
まずは、材料

ざいりょう

を買
か

いに行
い

きました。眞
ま

野
の

さんは商店街
しょうてんがい

が好
す

きみたいで、

今回
こんかい

も商店街
しょうてんがい

で買
か

い物
もの

しようと思
おも

いましたが、残念
ざんねん

ながらお休
やす

みでし

た。仕方
し か た

がないので近
ちか

くのスーパーマーケットで買
か

うことにしました。 

安
やす

くて、おいしそうな 

サバが買
か

えた～！ 



 

 

 

次
つぎ

は、サバの味噌
み そ

煮込
に こ

みには、必
かなら

ず必要
ひつよう

な味噌
み そ

を選
えら

びました！ 

味噌
み そ

の他
ほか

にも、付
つ

け合
あ

わせの冷
ひ

ややっこ、惣菜
そうざい

の切
き

り干
ぼ

し

大根
だいこん

、コーンスープを買
か

いました。 

 

たくさんの味噌
み そ

があって迷
まよ

ったけど、自分
じ ぶ ん

で選
えら

んで決
き

めることが出来
で き

た！ 

生活
せいかつ

介護
か い ご

青
あお

おにスタッフが、サバに切
き

り込
こ

みを入
い

れる場所
ば し ょ

、調味料
ちょうみりょう

をどれぐらい入
い

れるか、サバの

焼
や

き加減
か げ ん

など、眞
ま

野
の

さんに 1つ 1つ確認
かくにん

しながら

作
つく

っていきました。 

自立
じ り つ

生活
せいかつ

プログラム（ＩＬＰ
あいえるぴー

）とは？  

多
おお

くの障害者
しょうがいしゃ

は障害
しょうがい

があるというだけで、ひとりで買
か

い物
もの

に行
い

ったり友達
ともだち

と遊
あそ

びに行
い

ったり、

仕事
し ご と

をするなどのごく当
あ

たり前
まえ

のことを経験
けいけん

する機会
き か い

すら失
うしな

ってきています。障害
しょうがい

があることで

制限
せいげん

された生活
せいかつ

によって奪
うば

われてきた外出
がいしゅつ

・料理
りょうり

・遊
あそ

び・金銭
きんせん

管理
か ん り

など様々
さまざま

な経験
けいけん

を自立
じ り つ

生活
せいかつ

を

している障害者
しょうがいしゃ

がリーダーとなり楽
たの

しみながら取
と

り戻
もど

していくプログラムです。 

 

ついに完成
かん せい

！ 

最初
さいしょ

は水分
すいぶん

がたくさんあって本当
ほんとう

に味噌
み そ

煮
に

込
こ

みになるのか、みんな不安
ふ あ ん

でした。 
調理
ち ょ う り

スタート！ 

山下
やました

の感想
かんそう

 

今回
こんかい

のプログラムを通
つう

じて、眞
ま

野
の

さんと関係性
かんけいせい

が少
すこ

し深
ふか

められたかなと思
おも

います。これからも、成功
せいこう

あり！失敗
しっぱい

あり！たくさんの経験
けいけん

を一緒
いっしょ

にしていきたいです。 

自分
じ ぶ ん

で作
つく

ったサバの味噌
み そ

煮込
に こ

み

定食
ていしょく

おいしかった。 



 

 

 

～2026年度
ね ん ど

自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター・ナビ 自立
じ り つ

生活
せいかつ

プログラム開催
かいさい

のお知
し

らせ～ 

自立
じ り つ

生活
せ い か つ か ん

 

あなたにとっての理想
り そ う

の生活
せいかつ

は？ ひとり暮
ぐ

らし？ グループホーム？  

それとも・・・やってみたいけど色
いろ

んな疑問
ぎ も ん

や不安
ふ あ ん

はありませんか？ 

プログラムに参加
さ ん か

して自立
じ り つ

生活
せいかつ

をしている先輩
せんぱい

の障
しょう

がい者
しゃ

にどんな生活
せいかつ

を

しているか聞
き

いてイメージを深
ふか

めたり、あなたがステップアップするための

第
だい

一
いっ

歩
ぽ

を仲間
な か ま

と一緒
いっしょ

に踏
ふ

み出
だ

してみませんか？ 

                 ～～～プログラム～～～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定員
ていいん

  ：4名
めい

   

実施
じ っ し

場所
ば し ょ

：NPO
えぬぴーおー

法人
ほうじん

ちゅうぶ 4階
かい

  大阪市
お お さ か し

東住吉区
ひがしすみよしく

田辺
た な べ

5-5-20 

2回目
か い め

と 4回目
か い め

は開始
か い し

・終 了
しゅうりょう

時間
じ か ん

 集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

が違
ちが

う場合
ば あ い

があります。ご注意
ちゅうい

ください。 

プログラムの内容
ないよう

は変更
へんこう

になる場合
ば あ い

があります。 

自立
じ り つ

生活
せいかつ

に興味
きょうみ

があり、プログラムの全日程
ぜんにってい

に参加
さ ん か

可能
か の う

な障
しょう

がい者
しゃ

 

参加費
さ ん か ひ

：無料
むりょう

  （ただしプログラム中
ちゅう

に必要
ひつよう

な交通費
こ う つ う ひ

、材料費
ざいりょうひ

などは自己
じ こ

負担
ふ た ん

となります。） 

申
もう

し込
こ

み締
し

め切
き

り： 10月
がつ

9日
にち

（金
きん

）１７：３０まで 

詳
くわ

しい申
もう

し込
こ

み方法
ほうほう

などは裏面
うらめん

をごらんください。 

1回目
か い め

  2026年
ねん

11月
がつ

4日
にち

（水
すい

）13：30～16：00 

場所
ば し ょ

：N P O
えぬぴーおー

法人
ほうじん

ちゅうぶ 4階
かい

 

自立
じ り つ

生活
せいかつ

している先輩
せんぱい

障
しょう

がい者
し ゃ

の話
はなし

を聞
き

いてみよう 

社会
しゃかい

モデルのことを勉強
べんきょう

しよう 

訪問
ほうもん

する先輩
せんぱい

障
しょう

がい者
し ゃ

に聞
き

きたいことを考
かんが

えよう 

2回目
か い め

  2026年
ねん

11月
がつ

18日
にち

（水
すい

）13：30～16：00 

場所
ば し ょ

：先輩
せんぱい

障
しょう

がい者宅
しゃたく

 

 

先輩
せんぱい

障
しょう

がい者宅
しゃたく

へ訪問
ほうもん

  

～見
み

て・聞
き

いて・たくさん学
まな

ぼう～ 

3回目
か い め

  2026年
ねん

12月
がつ

2日
にち

（水
すい

）13：30～16：00 

場所
ば し ょ

：N P O
えぬぴーおー

法人
ほうじん

ちゅうぶ 4階
かい

 

先輩
せんぱい

障
しょう

がい者
し ゃ

宅
たく

訪問
ほうもん

の感想
かんそう

を話
はな

し合
あ

おう 

私
わたし

たちの権利
け ん り

について勉強
べんきょう

しよう 

4回目
か い め

にチャレンジしたいことを考えよう 

4回目
か い め

  2026年
ねん

12月
がつ

16日
にち

（水
すい

） 

集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

や集合
しゅうごう

・解散
かいさん

時間
じ か ん

は、チャレンジしたい内容
ないよう

によって変
か

わります。 

 

やりたいことにチャレンジしてみよう！ 

5回目
か い め

  2027年
ねん

1月
がつ

20日
にち

（水
すい

）13：30～16：00 

場所
ば し ょ

：N P O
えぬぴーおー

法人
ほうじん

ちゅうぶ 4階
かい

 

チャレンジしたことを発表
はっぴょう

しよう     全
ぜん

プログラムの振
ふ

り返
かえ

り 

これからチャレンジしたいことは？   修了式
しゅうりょうしき

 

 

 



 

 

 

参加
さ ん か

申
も う

し込み
 こ  

用紙
よ う し

 

名前
な ま え

：                   年齢
ねんれい

    

連絡先
れんらくさき

（電話
で ん わ

またはメール）：                       

住所
じゅうしょ

：                                 

面接
めんせつ

をするにあたり都合
つ ご う

の良
よ

い曜日
よ う び

と時間帯
じ か ん た い

を教
おし

えてください 

☆月
げつ

  火
か

  水
すい

  木
もく

  金
きん

  土
ど

 

☆10:00～12:00  13:00～15:00  15:00～17:00 

☆あなたの障
しょう

がいを教
おし

えてください 

 

☆自立
じ り つ

生活
せいかつ

プログラムには誰
だれ

と参加
さ ん か

しますか？：ひとりで参加
さ ん か

   介護者
か い ご し ゃ

同伴
どうはん

 

☆使用
し よ う

している補
ほ

装具
そ う ぐ

を教
おし

えてください： 電動車
でんどうくるま

いす   手動車
しゅどうくるま

いす  その他（    ） 

☆プログラムに参加
さ ん か

したいと思
おも

った理由
り ゆ う

を教
おし

えてください。 

 

 

【申
もう

し込
こ

み方法
ほうほう

】 

電話
で ん わ

・メール・グーグルフォームにて申
もう

し込
こ

み後
ご

、面接
めんせつ

を行
おこな

わせていただきます。メールで申
もう

し込
ご

みさ

れる方
かた

は上記
じょうき

の質問
しつもん

項目
こうもく

をご記入
きにゅう

ください。面接
めんせつ

結果
け っ か

は、数日中
すうじつちゅう

に電話
で ん わ

、メールのいずれかで、ご連絡
れんらく

させていただきます。     

 

 申
もう

し込
こ

みフォーム 

 

https://forms.gle/ggdyeY2Tdfsafj6M7 

 

参加
さ ん か

にあたり介護
か い ご

の必要
ひつよう

な方
かた

は、原則
げんそく

各自
か く じ

でお願
ねが

いします。どうしても介護者
か い ご し ゃ

の都合
つ ご う

がつかない場合
ば あ い

は

ご相
そう

談
だん

ください。 

東
ひがし

住
すみ

吉
よし

区
く

障
しょう

がい者
しゃ

基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター／自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター・ナビ  

でんわ：06-6760-2671  メール：yamashita@npochubu.com        担当
たんとう

：小坪
こ つ ぼ

・山下
やました

 

https://forms.gle/ggdyeY2Tdfsafj6M7
mailto:yamashita@npochubu.com


 

 

おにのサマーフェス       2026年
ね ん

 海
う み

企画
き か く

レポート 
文責
ぶんせき

：青
あお

おにスタッフ奥山
おくやま

 

 

じりじりと突
つ

き刺
さ

すような日差
ひ ざ

しと広
ひろ

がる青空
あおぞら

。7月
がつ

31日
にち

 快晴
かいせい

の中
なか

、今年
こ と し

も赤
あか

おに・青
あお

おに企画
き か く

で須磨
す ま

ユニバーサルビーチプロジェクトさんの協 力
きょうりょく

の下
もと

、須磨
す ま

海水浴場
かいすいよくじょう

にて海
うみ

レクが開催
かいさい

されました。 

 

■須磨
す ま

ユニバーサルビーチプロジェクトとは？ 

「みんなのできないをできた！に変
か

える」をミッションに、障害
しょうがい

の有無
う む

や年齢
ねんれい

に関
かか

わらず、すべての人
ひと

が海
うみ

を楽
たの

しめるユニバーサル

デザインのビーチにするプロジェクトです。 

車
くるま

いすでも波打
な み う

ち際
ぎわ

まで行
い

けるよう砂浜
すなはま

にビーチマットを敷
し

い

たり、ヒッポキャンプという水陸
すいりく

両用
りょうよう

のアウトドア車
くるま

いすを用
もち

い

ることで安全
あんぜん

に海水浴
かいすいよく

を楽
たの

しむことができます。 

現在
げんざい

は須磨
す ま

だけでなく全国
ぜんこく

の海
うみ

でユニバーサルビーチ等
など

の活動
かつどう

をされています。ちゅうぶとは 2017年
ねん

からお世話
せ わ

になっています。 

 

今回
こんかい

は事前
じ ぜ ん

に、過去
か こ

に行
おこな

われた海
うみ

レクやキャンプの思
おも

い出
で

を振
ふ

り

返
かえ

ったり、須磨
す ま

ユニバーサルビーチプロジェクトの成
な

り立
た

ちや取
と

り

組
く

みを知
し

る学習会
がくしゅうかい

を企
き

画
かく

しました。ユニバーサルビーチプロジェ

クトのことを詳
くわ

しく知
し

らなかったという赤
あか

おに・青
あお

おにメンバーか

らは、取
と

り組
く

みへの感謝
かんしゃ

とともに「もっとユニバーサルビーチが広
ひろ

がればいい」「他
ほか

のアクティビティも利用
り よ う

してみたい」などの声
こえ

が上
あ

がりました。 

 

■今年
こ と し

はフェス感
かん

と安全
あんぜん

対策
たいさく

の両立
りょうりつ

を 

最初
さいしょ

の打合
うちあわ

せで話
はな

し合
あ

ったのが、須磨
す ま

ホールを借
か

りるか

どうか。昨年
さくねん

は予約
よ や く

が埋
う

まっていて使
つか

えなかったので、

公園
こうえん

の一部
い ち ぶ

スペースにタープテントを設置
せ っ ち

してキャンプ

のように過
す

ごしました。冷房
れいぼう

完備
か ん び

の快適
かいてき

な空間
くうかん

で過
す

ごすの

もいいですが、レジャーをみんなに楽
たの

しんでほしいという

ことで、今年
こ と し

もテントを設置
せ っ ち

して行
おこな

うことにしました。 

安全
あんぜん

に開催
かいさい

するうえで、暑
あつ

さ対策
たいさく

は欠
か

かせません。昨年
さくねん

よりもクーラーボックスの氷
こおり

を増
ふ

やして最後
さ い ご

まで飲
の

み物
もの

が保
ほ

冷
れい

されるようにしたり、テント内
ない

にサー

キュレーターを複
ふく

数台
すうだい

設置
せ っ ち

したりと、備品
び ひ ん

を準備
じゅんび

しました。また、今年
こ と し

はメンバーからも担当
たんとう

希望者
きぼうしゃ

を

募
つの

り、下見
し た み

や昼 食
ちゅうしょく

の手配
て は い

、備品
び ひ ん

の準備
じゅんび

をともに進
すす

めていきました。 

 

 当日
とうじつ

の神戸市
こ う べ し

の最高
さいこう

気温
き お ん

は34.3℃
ど

。赤
あか

おに・青
あお

おにメンバー19名
めい

、介助
かいじょ

スタッフ28名
めい

の総勢
そうぜい

47名が参加
さ ん か

。

日差
ひ ざ

しはきつかったですが風
かぜ

が吹
ふ

くと涼
すず

しく、テント周辺
しゅうへん

の日陰
ひ か げ

では比較的
ひかくてき

、快適
かいてき

に過
す

ごせました。 



 

 

 

昼 食
ちゅうしょく

を食
た

べた後
あと

は、みんな時間
じ か ん

が惜
お

しいとばかりにすぐ海
うみ

へ。今年
こ と し

は赤
あか

おにの増永
ますなが

さんが人生
じんせい

（ほぼ）初
はつ

の海水浴
かいすいよく

でした

が、スタッフ間
かん

で移乗
いじょう

方法
ほうほう

等
など

を話
はな

し合
あ

い、無事
ぶ じ

海
うみ

を楽
たの

しむこと

ができました。 

海
うみ

に入
はい

らないメンバーは、須磨
す ま

コレクションへ行
い

ったりスイ

カ割
わ

りをしたり、思
おも

い思
おも

いに過
す

ごしていました。 

スタッフでは新人
しんじん

の学生
がくせい

スタッフが海
うみ

レク初参加
はつさんか

、さらに昔
むかし

の元
もと

学生
がくせい

パートスタッフもボランティアで参加
さ ん か

してくれ、久
ひさ

し

ぶりに交流
こうりゅう

できたメンバーも嬉
うれ

しそうでした。 

 

■参加
さ ん か

したメンバーの感想
かんそう

 

〇大勢
おおぜい

で海
うみ

に入
はい

るのは気兼
き が

ねしなくていい。昔
むかし

みたいにまた

泊
と

まりでやれたらいいなあと思
おも

います。 

〇今年
こ と し

は水着
み ず ぎ

じゃなくて服
ふく

のまま入
はい

ったけど全然
ぜんぜん

いけました。

でも足
あし

だけ日焼
ひ や

けしました（笑） 

〇海
うみ

に入
はい

るのは大人
お と な

になってから初
はじ

めて。最初
さいしょ

は怖
こわ

かったけ

ど少
すこ

しずつ慣
な

れてくると水
みず

が冷
つめ

たくて気持
き も

ちよかった。

水鉄砲
みずてっぽう

で水
みず

をかけられたりした。毎年
まいとし

、海
うみ

に入
はい

らず見
み

ていただけだったので入
はい

れてよかった。また来年
らいねん

も入
はい

れるなら入
はい

りたいです。 

〇車組
くるまぐみ

は渋滞
じゅうたい

、電車組
でんしゃぐみ

も遅延
ち え ん

がありましたが、遅
おく

れたのが気
き

にならないくらい全員
ぜんいん

で楽
たの

しみました。

天気
て ん き

は良
よ

かったけど去年
きょねん

より海
うみ

の中
なか

は寒
さむ

くて、毎年
まいとし

入
はい

っているメンバーが早
はや

く上
あ

がって砂浜
すなはま

で日向
ひ な た

ぼっ

こしていました。 

 

■担当
たんとう

スタッフ奥山
おくやま

の感想
かんそう

 

 ちゅうぶに入
はい

って 2回目
か い め

の海
うみ

レク、自
みずか

ら手
て

を挙
あ

げて担当
たんとう

になりましたが、正直
しょうじき

全然
ぜんぜん

動
うご

けなかったな

というのが個人的
こじんてき

な反省
はんせい

点
てん

です。 

当日
とうじつ

はビーチマットの設置
せ っ ち

準備
じゅんび

を現地
げ ん ち

のボランティアスタッフの方
かた

に指示
し じ

していただきながら行
おこな

い

ましたが、聞
き

いていた以上
いじょう

に肉体
にくたい

労働
ろうどう

で、須磨
す ま

ユニバーサルビーチプロジェクトさんの偉大
い だ い

さが身
み

に沁
し

みて感
かん

じられました。今回
こんかい

初
はじ

めて行
い

った海
うみ

レクの事前
じ ぜ ん

学習会
がくしゅうかい

でも、どんな活動
かつどう

をしているのかよく知
し

ら

ないというメンバーが意外
い が い

と多
おお

くいました。こういった画期的
かっきてき

な取
と

り組
く

みが持続
じ ぞ く

・拡大
かくだい

していくために

は取
と

り組
く

みを「知
し

る」「体験
たいけん

する」、そして体験
たいけん

を通
とお

して感
かん

じたことを「発信
はっしん

する」ことが何
なに

よりも重要
じゅうよう

です。そして、メンバーの体験
たいけん

とそこから生
う

まれた「次
つぎ

はこうしたい」「もっと○○だったら…」を聞
き

き

逃
のが

さず、一緒
いっしょ

に考
かんが

えていくことが私
わたし

にできることなのかなと思
おも

いました。 



 

 

駒
こ ま

川
が わ

中野
な か の

地区
ち く

基本
き ほ ん

構想
こ う そ う

ワークショップ 街
ま ち

歩き
あ る    

に参加
さ ん か

 
9月

がつ

3日
にち

大阪市
お お さ か し

バリアフリー基本
き ほ ん

構想
こうそう

の駒
こま

川
がわ

中野
な か の

地区
ち く

のワークショップ（街歩
まちある

き）に、ちゅうぶから、石田
い し だ

、

松倉
まつくら

、小坪
こ つ ぼ

、山下
やました

、堀
ほり

が参加
さ ん か

しました。当日
とうじつ

は、駒
こま

川
がわ

中野駅
な か の え き

～区
く

役所
やくしょ

、針
はり

中野駅
な か の え き

～早川
はやかわ

福祉
ふ く し

会館
かいかん

～区
く

役所
やくしょ

の

2 ルートを点検
てんけん

しました。主
おも

な課題
か だ い

を報告
ほうこく

します。次回
じ か い

は 11月
がつ

で、基本
き ほ ん

構想
こうそう

変更
へんこう

原案
げんあん

が示
しめ

されます。（堀
ほり

） 

ルート１ （大阪
おおさか

メトロ駒
こ ま

川
がわ

中野駅
な か の え き

～東住吉区
ひ が し す み よ し く

役所
や く し ょ

） 

【西改札
にしかいさつ

】 

 券売機
け ん ば い き

の蹴り込み
け     こ

が不十分
ふじゅうぶん

で車椅子
く る ま い す

で手
て

が届
とど

かないところが

ある。 

 トイレや駅長室
えきちょうしつ

への案内
あんない

表示
ひょうじ

が小
ちい

さくて見
み

にくい。 

【東改札
ひがしかいさつ

】 

I C
あいしー

カード専用
せんよう

改札
かいさつ

で

あることの音声
おんせい

案内
あんない

が

わかりにくい。 

入
はい

ってから、エレベーターがないことがわかるので、困
こま

る。エレベー

ターを設置
せ っ ち

してほしい。 

インターホンの高
たか

さが 150㎝
せんち

もあって、操作
そ う さ

できない。 

 

 

【バリアフリートイレ】 

介護
か い ご

シートを設置
せ っ ち

するスペースは十分
じゅうぶん

にあるの

で設置
せ っ ち

してほしいと思
おも

った。しかし、大阪
おおさか

メトロ

は、開
ひら

いたまま放置
ほ う ち

されると、車椅子
く る ま い す

で出入
で い

り

できないので、設置
せ っ ち

しないという考
かんが

えらしい。 

完璧
かんぺき

な状態
じょうたい

でなくても、まずは、介護
か い ご

シートが

設置
せ っ ち

されているトイレを増
ふ

やさないと障害者
しょうがいしゃ

が

外出
がいしゅつ

できないので何
なん

とかしてほしい。 

【地下鉄
ち か て つ

駒
こま

川
がわ

中野
な か の

バス停
てい

】           【駒
こま

川
がわ

バス停
てい

】 

 

音声
おんせい

案内
あんない

は 

なかった。 

古
ふる

いバス停
てい

。 

 

 

 

 

誘導
ゆうどう

鈴
れい

があった。 

デジタルサイネージに

なっているが、バス

接近
せっきん

状 況
じょうきょう

は 視覚
し か く

障害者
しょうがいしゃ

にはわかりにく

い。 



 

 

【駒
こま

川中
がわなか

野地
の ち

下道
か ど う

】 

駒
こま

川
がわ

中野駅
な か の え き

の西改札
にしかいさつ

口
ぐち

へ行
い

くには、地下
ち か

道
どう

を通
とお

る経路
け い ろ

になるが、長
なが

い傾斜
けいしゃ

を下
くだ

って、登
のぼ

る必要
ひつよう

がある。傾斜
けいしゃ

が急
きゅう

で長
なが

いために手動車
しゅどうくるま

椅子
い す

で自力
じ り き

で行
い

くのはほぼ困難
こんなん

な状 況
じょうきょう

。入
い

り口
ぐち

で、地下
ち か

道
どう

に入
はい

っても、自力
じ り き

で

出
で

てこられなかったらどうしようと不安
ふ あ ん

に思
おも

っても、迂回
う か い

経路
け い ろ

がわからないので、途方
と ほ う

にくれる。駅
えき

に行
い

く、

他
ほか

の経路
け い ろ

を掲示
け い じ

してほしい。 

 

【東住吉区
ひがしすみよしく

役所
やくしょ

】 

 

ルート２ （近鉄
きんてつ

針
はり

中野駅
なかのえき

～駒川
こまがわ

商店街
しょうてんがい

～早川
はやかわ

福祉
ふ く し

会館
かいかん

～東住吉区
ひがしすみよしく

役所
やくしょ

） 

近鉄
きんてつ

針
はり

中野駅
な か の え き

は今回
こんかい

初
はじ

めて、生活
せいかつ

関連
かんれん

施設
し せ つ

として指定
し て い

された。駒川
こまがわ

商店街
しょうてんがい

は地元
じ も と

の生活
せいかつ

経路
け い ろ

として重要
じゅうよう

な

商店街
しょうてんがい

で、前回
ぜんかい

の基本
き ほ ん

構想
こうそう

時
じ

にも議論
ぎ ろ ん

されて、お店
みせ

陳列
ちんれつ

の制限
せいげん

ラインを引
ひ

くなどの取
と

り組
く

みがされた。 

【近鉄
きんてつ

針
はり

中野駅
なかのえき

】 

〇聴覚
ちょうかく

障害者用
しょうがいしゃよう

 チャットシステム 

 インターホンに設置
せ っ ち

さ

れているチャットシステ

ムについて近鉄
きんてつ

から説明
せつめい

があった。 Q R
きゅーあーる

コード

を読
よ

み込
こ

むと総合
そうごう

案内
あんない

センター係員
かかりいん

とチャット会話
か い わ

できるというもの。松倉
まつくら

さ

んからは、切符
き っ ぷ

の券売
けんばい

機
き

の問
と

い合
あ

わせは音声
おんせい

しかなく、ボタンを押
お

しても、

係員
かかりいん

が出
で

てきてくれないので困
こま

る。インターホンにしか、チャットシステムの

案内
あんない

がないと発言
はつげん

があった。 

急
きゅう

な斜面
しゃめん

がずっと 

続
つづ

く。 

下
した

まで降
お

りたら、向
む

こ う 側
がわ

へ

渡
わた

るのに

長
なが

い上
のぼ

り

坂
ざか

がある。 

区
く

役所
やくしょ

の入
い

り口
ぐち

のすぐ横
よこ

の歩道
ほ ど う

のマウントアップが異様
い よ う

に高
たか

く、20

㎝
せんち

ぐらいある。 

その前後
ぜ ん ご

がフラットなので、うっかり、落
お

ちそうで怖
こわ

いが、警告
けいこく

の

黄色
き い ろ

と黒
くろ

色
いろ

のラインが剥
は

げてきているので、危険
き け ん

だと思
おも

う。 



 

 

 

〇インターホン 

点字
て ん じ

ブロックは改札
かいさつ

に向
む

かって誘導
ゆうどう

されているが、改札
かいさつ

には係員
かかりいん

が

いないという無人
む じ ん

の時間帯
じ か ん た い

がある。その場合
ば あ い

、インターホンにたどり

着
つ

けることが大事
だ い じ

だが、この駅
えき

は改札機
か い さ つ き

のすぐ横
よこ

に設置
せ っ ち

してあり、わ

かりやすい配置
は い ち

だった。 

 

近鉄
きんてつ

は、駅員
えきいん

不在
ふ ざ い

時間
じ か ん

の掲示
け い じ

をしてくれているが、改札
かいさつ

から、離
はな

れた

ところに張
は

り紙
かみ

がしてあるだけなのが残念
ざんねん

だった。（「ただいま係員
かかりいん

不在
ふ ざ い

です」などのアナウンスがあればなお良
よ

かった） 

 

〇券売機
け ん ば い き

 

 蹴
け

り込
こ

みがなく、券売機
け ん ば い き

が 23 ㎝
せんち

奥
おく

に

設置
せ っ ち

されていた。さらに台
だい

の高
たか

さは84㎝
せんち

と通常
つうじょう

よりだいぶん高
たか

い。そのため、切符
き っ ぷ

購入
こうにゅう

の画面
が め ん

に手
て

が届
とど

かなかった。 

ガイドランでは主要
しゅよう

なボタンに手
て

が届
とど

きや

すい配置
は い ち

となっているが、「切符
き っ ぷ

を買
か

う」の

メニューが一番
いちばん

高
たか

いところにあった。しか

も、 I C
あいしー

カード置
お

き場
ば

のでっぱりが邪魔
じ ゃ ま

だ

った。車椅子
く る ま い す

の視線
し せ ん

からは画面
が め ん

も黒
くろ

くしか見
み

えず、判読
はんどく

しにくかった。近鉄
きんてつ

は、できるだけ早
はや

く、蹴
け

り込
こ

みと、

台
だい

の高
たか

さの改善
かいぜん

を行
おこな

う計画
けいかく

と話
はなし

をされていた。 

 

〇駅
えき

への点字
て ん じ

ブロック 

ファミリーマートは、車道
しゃどう

から上
あ

がった歩道
ほ ど う

の縁
ふち

から店舗
て ん ぽ

の入
い

り口
くち

まで点字
て ん じ

誘導
ゆうどう

ブロッ

クがひいてある。 

一方
いっぽう

で、針
はり

中野駅
な か の え き

へは、点字
て ん じ

ブロックがな

く、駅
えき

の入
い

り口
ぐち

や、コンコースの中央
ちゅうおう

にある

改札
かいさつ

への階段
かいだん

の位置
い ち

がわからない。 

【駒
こま

川
がわ

中野
な か の

商店街
しょうてんがい

】 

緑色
みどりいろ

の商品
しょうひん

陳列
ちんれつ

ライン

は大分
だいぶん

薄
うす

くなっている

が、守
まも

ってくれている店
みせ

がほとんどで良
よ

かった。 



 

 

 

おにの夏
な つ

まつり  
 

８月
がつ

１9日
にち

（水
すい

）におにの夏祭
なつまつ

りをやりました。 

私
わたし

は冷
ひ

やしうどんを担当
たんとう

しました。冷
ひ

やしうどんは評判
ひょうばん

が良
よ

くて全部
ぜ ん ぶ

売
う

り切
き

りました。追加
つ い か

で作
つく

りましたが

それも売
う

り切
き

りました。私
わたし

も食
た

べたけどおいしかったです。 

他
ほか

にもフルーツあめと焼
や

きとうもろこしとミルクせんべい、輪投
わ な

げとコイン落
お

としとヨーヨー釣
つ

り、スーパー

ボールすくいもありました。 

赤
あか

おに会場
かいじょう

には「呪
のろ

いの館
やかた

」というお化
ば

け屋敷
や し き

もありました。怖
こわ

くなかったけどメンバーの声
こえ

が面白
おもしろ

かった

です。子供
こ ど も

たちは怖
こわ

がっていたそうです。 （文責
ぶんせき

：増永
ますなが

 典子
の り こ

） 

他
ほか

のメンバーの感想
かんそう

も聞
き

いてみました！！ 

 

◎僕
ぼく

の今年
こ と し

の夏祭
なつまつ

りの担当
たんとう

は水中
すいちゅう

コイン落
お

としゲームと冷
ひ

やしうどんの担当
たんとう

でした。 

去年
きょねん

に比
くら

べてたくさんの人
ひと

に来
き

てもらい、にぎやかな夏祭
なつまつ

りになって良
よ

かったなぁ。 

来年
らいねん

はもっと声
こえ

掛
か

けして、もっと広
ひろ

めて行
い

きたいな。（眞
ま

野
の

 響
きょう

） 

 

◎お化
ば

け屋敷
や し き

ちょっとビビったけど、面白
おもしろ

かった。 

冷
ひ

やしうどんとか、いろんなモンも食
た

べたから、来年
らいねん

もたくさんの人
ひと

とやりたいと思
おも

った。（中村
なかむら

 哲雄
て つ お

） 

 

◎フランクフルトの店番
みせばん

で大変
たいへん

だったけど、お客
きゃく

さんの笑顔
え が お

を見
み

たら、やりがいがあった。（上村
かみむら

 空
そら

） 

 

◎自分
じ ぶ ん

が担当
たんとう

していた焼
や

きとうもろこしが、全
すべ

て売
う

れて良
よ

かったです。 

地域
ち い き

の子
こ

どもたちもみんな楽
たの

しんでくれていたので、やって良
よ

かったなと思
おも

いました。（安井
や す い

 悠
ゆう

馬
ま

） 

 

 



 

 

 

マノスタグラム ＠関西
かんさい

福祉
ふ く し

科学
か が く

大学
だいがく

ボランティアサークル 

「みらいプロジェクト」イベント「居場所
い ば し ょ

カフェ」参加
さ ん か

してきました(^^) 

６月
がつ

２８日
にち

日曜
にちよう

、ちゅうぶの学生
がくせい

ヘルパーが多数
た す う

在籍
ざいせき

している関西
かんさい

福祉
ふ く し

科学
か が く

大学
だいがく

(福科
ふ っ か

大
だい

)へ行
い

ってきました！      

さる４月
がつ

２９日
にち

、ちゅうぶのおにわで開催
かいさい

した学生新歓
がくせいしんかん

レクリエーションに、福科大
ふ っ か だ い

のボランティアサークル「未蕾(みらい)」

プロジェクトのメンバーが多数
た す う

来訪
らいほう

してくれ、参加
さ ん か

した私
わたし

（響
きょう

）と同
おな

じテーブルの学生
がくせい

さんが、赤
あか

おにのパートになってく

れる出会
で あ

いもありました。そのお返
かえ

しに、サークル「みらい」のイベントに顔
かお

を出
だ

すことにした訳
わけ

です。先
さき

にお昼
ひる

ごはんをあ

べのキューズモールでいただいてから、メトロで谷
たに

九
きゅう

（谷町
たにまち

九
きゅう

丁目駅
ちょうめえき

）から近鉄
きんてつ

線
せん

に乗
の

り換
か

え、河内
か わ ち

国分駅
こ く ぶ え き

で降
お

り、徒歩
と ほ

で初
はじ

めての福科
ふ っ か

大
だい

に来
く

ることができました。 

企画
き か く

の前半
ぜんはん

、地域
ち い き

の吹奏
すいそう

楽団
がくだん

の演
えん

奏
そう

で、映画
え い が

音楽
おんがく

やポップス、懐
なつ

メロもあれば最近
さいきん

のドラマ主題歌
し ゅ だ い か

を聴
き

きました。 

14時
じ

からは、サークルメンバーよりレクリエーション（○
まる

×
ばつ

クイズや手遊
て あ そ

び、連想
れんそう

ゲームやリズム合
あ

わせたクイズ等
など

）、イ

ベントに参加
さ ん か

していた近隣
きんりん

の高齢層
こうれいそう

の皆
みな

さんに対応
たいおう

した内容
ないよう

でした。サークルのメンバーが、クイズの答
こた

えを参加者
さ ん か し ゃ

から

引
ひ

き出
だ

して楽
たの

しんでおられて、盛
も

り上
あ

げの上手
う ま

さを感
かん

じました。 

生
なま

演奏
えんそう

の吹
すい

奏楽
そうがく

に、思
おも

わず声
こえ

も出
で

て、笑顔
え が お

で聴
き

くことができました。サークルの学生
がくせい

の皆
みな

さんとも、またいろいろな

機会
き か い

に交流
こうりゅう

をしてみたいです。 

（サークルのメンバーと一緒
いっしょ

に記念
き ね ん

撮影
さつえい

の一枚
いちまい

 ↓ ）                      (^^)/ （文責
ぶんせき

：青おに眞
ま

野
の

響
きょう

） 



 

 

 

木戸
き ど

通
み ち

雄
お

の部屋
へ や

 

～９月号
がつごう

～ 

過
す

ぎ去
さ

りし、夏
なつ

の想
おも

い出
で

・・・。 

７月
がつ

25日
にち

(土
ど

)、天王寺
て ん の う じ

の阿倍野
あ べ の

地下
ち か

において、大阪
おおさか

和泉市
い ず み し

の信太山
し の だ や ま

にある陸上
りくじょう

自衛隊
じ え い た い

信太山
し の だ や ま

駐屯地
ちゅうとんち

第
だい

３７普通科
ふ つ う か

連隊
れんたい

、確
たし

か偵察隊
ていさつたい

のバイクにまたがり『ハイッ！敬礼
けいれい

っ！！』 

女性
じょせい

陸上
りくじょう

自衛官
じ え い か ん

と並
なら

んで『ハイッ！敬礼
けいれい

っ！！』 

確
たし

か長渕
ながぶち

剛
つよし

さんのこんな曲
きょく

があったような『good
ぐ っ

-bye
ば い

 青春
せいしゅん

』 

(♬グッバイ青春
せいしゅん

いいことなかった季節
き せ つ

に～♪) 

木戸
き ど

は今
いま

現在
げんざい

でも、昭和
しょうわ

の陸上
りくじょう

自衛隊
じ え い た い

の厳
きび

しい勤務
き ん む

と訓練
くんれん

に耐
た

え抜
ぬ

いたことが今
いま

でもフラッシュバック

する。※自衛隊
じ え い た い

というとこは、あまりにも残酷
ざんこく

なイジメで卑劣
ひ れ つ

な隔離
か く り

社会
しゃかい

だった。（◎今
いま

現在
げんざい

は陸海空
りくかいくう

自衛隊
じ え い た い

も人
ひと

にやさしく環境
かんきょう

も良
よ

い。）読者
どくしゃ

の中
なか

には陸海空
りくかいくう

の自衛隊
じ え い た い

のみなさん、また親戚
しんせき

友達
ともだち

を自衛隊
じ え い た い

に

持
も

つ人
ひと

、その家族
か ぞ く

の方
かた

ここに謝罪
しゃざい

しておきます。これまでに書
か

いたことは無
な

く、どうもすいません。 

今
いま

、現役
げんえき

の陸上
りくじょう

自衛官
じ え い か ん

に会
あ

うと親
した

しみを感
かん

じウレシイ半日
はんにち

だった。 

 

 

祭
まつ

りのテキ屋
や

で 

600円
えん

のカラアゲをぺろり 

 

7月
がつ

2４日
にち

(金
きん

)12時
じ

頃
ころ

～立石
たていし

さんと一緒
いっしょ

に天神
てんじん

橋筋
ばしすじ

商店街
しょうてんがい

(天神
てんじん

祭
まつり

)

花火
は な び

の前日
ぜんじつ

テレビ大阪
おおさか

【うちわ娘
むすめ

と神輿
み こ し

】 



 

 

 

木戸
き ど

は本当
ほんとう

は確
たし

か 7月
がつ

25日
にち

(土
ど

)２日目
に ち め

の夜
よる

7時半
じ は ん

～の船
ふな

渡御
と ぎ ょ

の

連続
れんぞく

花火
は な び

を楽
たの

しみにしていたがヘルパーの立石
たていし

さんの介護
か い ご

の都合
つ ご う

で

夜
よる

の天神
てんじん

祭
まつり

の目玉
め だ ま

の大花火
お お は な び

を見
み

たかったが損
そん

をして得
とく

をする、とい

う言葉
こ と ば

もあるけど少
すこ

し残念
ざんねん

だった。毎年
まいとし

夏
なつ

は年々
ねんねん

今年
こ と し

は大阪
おおさか

38℃
ど

く

らいまで上
あ

がり昔
むかし

と違
ちが

い海水浴
かいすいよく

に海
うみ

のレジャーに行
い

く人
ひと

も減
へ

った。 

 

でも僕
ぼく

らは作業所
さぎょうしょ

の海
うみ

レクで今年
こ と し

も７月
がつ

31日
にち

（金
きん

）に兵庫県
ひょうごけん

須磨
す ま

海
かい

 

水浴場
すいよくじょう

に行
い

きました。 

兵庫県
ひょうごけん

須磨
す ま

海水浴場
かいすいよくじょう

にて、あの夏
なつ

の日
にち

…。こんな歌
うた

があったような。

♪きみを見
み

つけた～この～渚
なぎさ

に～ひとり、たたずみ～想
おも

い出
だ

す～長
なが

い黒髪
くろかみ

～風
かぜ

になびかせ～・・・・・あ～の夏
なつ

の日
ひ

～♬ 

(※確
たし

か昔
むかし

のコメディアン歌手
か し ゅ

あご勇
いさむ

サンが歌
うた

っていた想
おも

い出
で

の

渚
なぎさ

。現在
げんざい

６９歳
さい

)が唄
うた

っていた。（カバーにて） 

 

 

木戸
き ど

通
みち

雄
お

６３歳
さい

の夏
なつ

真
ま

っ盛
さか

り猛暑
もうしょ

そして酷暑
こくしょ

！！「どっちのファンやねん～。」ソフトバンクのユニフォームを

着
き

て、今年
こ と し

しまむらで買
か

ったばかりの木戸
き ど

通
みち

雄
お

ラッキーカラーの水色
みずいろ

の水着
み ず ぎ

を履
は

いてハイポーズ！！ 

タイガースの帽子
ぼ う し

を被
かぶ

りおやつをパクリ。 

さあ！泳
およ

ぐぞ～～！！まずはクロールから今年
こ と し

の初泳
はつおよ

ぎ。 

 去年
きょねん

木戸
き ど

はボディーに油性
ゆ せ い

マジックで筋肉
きんにく

モリモリに見
み

せかけたシックスパックを描
か

いてきたけど付
つ

き添
そ

いの職員
しょくいん

から指摘
し て き

があり「タトゥーを入
い

れてると勘違
かんちが

いされたらアカンッ！」と言
い

われたので止
や

めた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ソフトバンクのユニホームを着
き

て須磨
す ま

の海
うみ

を泳
およ

ぎ切
き

り、事務局
じ む き ょ く

長
ちょう

の石田
い し だ

さんと一緒
いっしょ

にガッツポーズ！！（写
しゃ

真上
しんうえ

、右
みぎ

から２番目
ば ん め

） 

缶
かん

コーヒーを飲
の

み一息入
ひ と い き い

れる木戸
き ど

だった。 

帰
かえ

り、阪神
はんしん

電車
でんしゃ

に乗
の

り木戸
き ど

は車中
しゃちゅう

で阪
はん

神
しん

タイガースのファンを見
み

てはしゃいでいて 1日
にち

付
つ

き添
そ

い同行
どうこう

の

秋山
あきやま

さんに、「今度
こ ん ど

騒
さわ

いだら次
つぎ

の駅
えき

で降
お

りてもらう。」と注意
ちゅうい

されました。 

夕方
ゆうがた

５時半
じ は ん

に自宅
じ た く

に着
つ

いた。 

楽
たの

しい海
うみ

レクだった。 （文責
ぶんせき

：木戸
き ど

） 



 

 

 

協力
きょうりょく

会費
か い ひ

・カンパ協力者
きょうりょくしゃ

名簿
め い ぼ

 

 

足立
あ だ ち

 優
ゆ

紀
き

 さん        （西宮市
にしのみやし

） 

宮本
みやもと

 聡子
さ と こ

 さん        （たつの市
し

） 

林倉
はやしくら

 繁
しげ

広
ひろ

 さん        （香川県
かがわけん

） 

9月
がつ

1日
にち

現在
げんざい

 

                 ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました（担当
たんとう

：安東
あんどう

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

お月見
  つきみ

 

青
あお

おにくん: 

「人類
じんるい

が月面
げつめん

に降りた
お

のが 1969年
ねん

7月
がつ

20日
にち

。57年前
ねんまえ

のことだ

けど、 

あれから月面
げつめん

着陸
ちゃくりく

って進んで
すす

ないの、なんでだろ？、アポロ 11

号
ごう

のコンピューターは、スマホより断然
だんぜん

、低性能
ていせいのう

みたいだよ」 

赤
あか

おにくん: 

「まあそうだろね。スマホの進歩
しんぽ

と、月面
げつめん

着陸
ちゃくりく

の進歩
しんぽ

は月
つき

とス

ッポンだね。 

でも、お月
つき

さんには人類
じんるい

が手
て

をつけなくて未知
み ち

のままでもいいよ

うな気
き

もする。団子
だんご

食べながら
た

、お月
  つき

さんを眺める
なが

くらいでいい

のかもね」 

 

 

 

 

 

 

9月
がつ

なのに,ものすごく暑い
あつ

ね… 

「風鈴
ふ う り ん

火山
か ざ ん

」 

後ろ
うし

に火山
かざん

があるからじゃない? 

風鈴
ふうりん

 

火山
か ざ ん

 チリン、チリン… 



 

 

  

●8月
がつ

13日
にち

千葉県
ち ば け ん

の記録的
きろくてき

な大雨
おおあめ

で大
おお

きな被害
ひ が い

が出
で

た。いつもの道
みち

が川
かわ

になり、水没
すいぼつ

で放置
ほ う ち

された車
くるま

が 2800台
だい

以上
いじょう

。路線
ろ せ ん

バスでさえ床
ゆか

まで浸水
しんすい

。こうなると「アンダーパスには入
はい

らない」とかのレベルじゃなく、どう判断
はんだん

したらよいか分
わ

からないだろう。その後
ご

も北陸
ほくりく

をはじめ連日
れんじつ

のように全国
ぜんこく

で線 状
せんじょう

降水帯
こうすいたい

、特別
とくべつ

警報
けいほう

レベル５が出
で

ている。大阪
おおさか

では 6月
がつ

26日
にち

、なにわ大放水
だいほうすい

路
ろ

の住之江
す み の え

ポンプが水没
すいぼつ

し

使
つか

えなくなった。修理
しゅうり

に 3年
ねん

。東住吉区
ひがしすみよしく

、平野区
ひ ら の く

などは大雨
おおあめ

で浸水
しんすい

する危険性
きけんせい

が一気
い っ き

に高
たか

まった。玄関
げんかん

からの雨水
あまみず

を防
ふせ

ぐため「水嚢
すいのう

・防水
ぼうすい

シート・防水
ぼうすい

テープ」などを用意
よ う い

しているが、予測
よ そ く

と即座
そ く ざ

の対応
たいおう

は難
むずか

しい。ネパールの土石流
どせきりゅう

も凄
すご

すぎる。地球
ちきゅう

温暖化
おんだんか

の影 響
えいきょう

は今後
こ ん ご

も

世界
せ か い

で起
お

きる。9月
がつ

7日
にち

からは韓国光州
かんこくこうしゅう

市
し

の障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

との訪問
ほうもん

交 流
こうりゅう

。日本
に ほ ん

、世界
せ か い

が少
すこ

しでも無事
ぶ じ

でありますように！（いしだ） 

 

●今回
こんかい

で恐
おそ

らく 4回目
か い め

の編 集
へんしゅう

後記
こ う き

の順 番
じゅんばん

が回
まわ

ってきた！そこで何
なに

を書
か

こうかと 考
かんが

えを巡
めぐ

らせたら、ここ数年
すうねん

で自分
じ ぶ ん

の生活
せいかつ

環 境
かんきょう

が変
か

わったなと…。まずは足
あし

かけ 13年
ねん

飼
か

っていた小鳥
こ と り

が 2羽
わ

とも時期
じ き

は違
ちが

いますが逝
い

ってしまい、今
いま

もペットロスが続
つづ

いています。同時期
ど う じ き

に父親
ちちおや

も 92歳
さい

の大往生
だいおうじょう

で他界
た か い

しました。もちろん悲
かな

しいですが、淋
さみ

しい気持
き も

ちの方
ほう

が大
おお

きいです。短期間
たんきかん

で大切
たいせつ

な存在
そんざい

を亡
な

くして、心
こころ

揺
ゆ

さぶられる経験
けいけん

をしました。他
ほか

に仕事
し ご と

では異動
い ど う

があり一年
いちねん

が過
す

ぎ慣
な

れてきたかと思
おも

います。逆
ぎゃく

に楽
たの

しい事
こと

もあり、最近
さいきん

は小鳥
こ と り

の世話
せ わ

がなくなった事
こと

で自分
じ ぶ ん

中 心
ちゅうしん

の生活
せいかつ

に戻
もど

り、より自由
じ ゆ う

を満喫
まんきつ

していて念願
ねんがん

だった推
お

しのライブを観
み

に海外
かいがい

に行
い

くことが出来
で き

ました。人生
じんせい

折
お

り返
かえ

しで身体
か ら だ

の変化
へ ん か

も感
かん

じていますが、まだまだ色
いろ

んな経験
けいけん

があると思
おも

います。また心
こころ

揺
ゆ

さぶられても穏
おだ

やかに過
す

ごせたらいいなー。

（かわさき） 

 

●2年前
ねんまえ

にちゅうぶの職 員
しょくいん

になりました北岡
きたおか

です。自己
じ こ

紹 介
しょうかい

がわりに、アルコール依存
い ぞ ん

だった元 夫
もとおっと

の話
はなし

を 1
ひと

つ…。あれは、夫
おっと

が休 職
きゅうしょく

して専門
せんもん

病 院
びょういん

に 2 ヶ月
げつ

入 院
にゅういん

、退院後
たいいんご

すったもんだして、やっとなんとか復 職
ふくしょく

できた真夏
ま な つ

の夕方
ゆうがた

。インターホンが鳴
な

ったので出
で

ると、

警察官
けいさつかん

二人
ふ た り

とグッタリした夫
おっと

が立
た

っていました。「駅前
えきまえ

で倒
たお

れてはって、交番
こうばん

に 2回
かい

通報
つうほう

があったので、お連
つ

れしました」「すみません!!!」

「旦那
だ ん な

さん、かなり飲
の

まれてるようですね」「あの、財布
さ い ふ

は持
も

ってないはずなんですが…」「奥
おく

さん、コレ…」と見
み

せられたのは、小銭
こ ぜ に

を

詰
つ

め込
こ

んだ定期
て い き

入
い

れでした。「お金
かね

持
も

ってると、酒
さけ

買
か

ってしまうから」と、復 職
ふくしょく

のときに家
いえ

に財布
さ い ふ

を置
お

いていくようにしたのは、本人
ほんにん

です。私
わたし

がさせたわけではありません。なのに、『ナニヤッテンダ コイツ…』まあ、数
かず

ある軽蔑
けいべつ

エピーソードの 1
ひと

つなのですが、これ

をある依存症
いぞんしょう

家族
か ぞ く

の会
かい

で話
はな

したところ、参加者
さんかしゃ

の一人
ひ と り

から「旦那
だ ん な

さん、葛藤
かっとう

してたんやねえ」と、しみじみ言
い

われました。『葛藤
かっとう

』だっ

たなんて考
かんが

えたこともなかったから、衝 撃
しょうげき

でした。『もしかしたら、一人
ひ と り

で途方
と ほ う

に暮
く

れてたのかな。それを生
い

きてるうちに分
わ

かってや

れなかった』私
わたし

は、死
し

ぬまで断酒
だんしゅ

しようとしなかった彼
かれ

を憎
にく

んでいました。この気
き

づきがあったからといって、彼
かれ

の全
すべ

てを許
ゆる

せるよう

になった訳
わけ

でもありません。でも、行動
こうどう

に変化
へ ん か

がなくても、訳
わけ

の分
わ

からん行動
こうどう

があっても、本人
ほんにん

にはいろんな気持
き も

ちが、『葛藤
かっとう

』がある

のかもしれない。そう思
おも

いながら気長
き な が

に傍
かたわ

らにいられる人
ひと

でありたいと思
おも

うようにはなりました。そんなことを考
かんが

えながら、毎日
まいにち

仕事
し ご と

させてもらっています。（きたおか） 

 

 

 

 

２０２６年
ねん

１０月
がつ

～１１月
がつ

 ス ケ ジ ュ ー ル 

10月
がつ

１０日
にち

 土
ど

 なんばおにごっこ 2026,10時半
じ は ん

～16時半
じ は ん

 カーニバルモール集合
しゅうごう

（なんばパークス１階
かい

,WINS
う ぃ ん ず

なんば隣
となり

） 

10月
がつ

２５日
にち

 日
にち

 大阪市
おおさかし

高
こう

次
じ

脳
のう

機
き

能
のう

障
しょう

がい地域
ち い き

別
べつ

実践
じっせん

研修会
けんしゅうかい

「支援法
しえんほう

成立
せいりつ

半年
はんとし

…」13時
じ

～16時
じ

＠阿倍野
あ べ の

区民
く み ん

センター大
だい

ホール 

10月
がつ

２８日
にち

 水
すい

 障
しょう

大連
だいれん

研修会
けんしゅうかい

「運動
うんどう

の歴史
れ き し

パート７：青
あお

い芝
しば

の会
かい

の運動
うんどう

」13時半
じ は ん

～16時
じ

50分
ふん

 ＠コミセン（森
もり

ノ宮
みや

） 

10月
がつ

３１日
にち

 土
ど

 ＧＯ
ご ー

フェス （大阪
お お さ か

泉州
せんしゅう

で 1万人
ま ん に ん

をワクワクさせる健
けん

幸
こ う

共生
きょうせい

ユニバーサルフェス）10時
じ

～16時
じ

 ＠泉大津市
い ず み お お つ し

 

11月
がつ

１４日
にち

 土
ど

 童夢
ど う む

ＫＡＮＳＡＩ
か ん さ い

フェスティバル（震災
しんさい

救援
きゅうえん

＆
あんど

出店
しゅってん

・子
こ

ども企画
き か く

・プロレス等
など

）１１時
じ

～１６時
じ

＠長居
な が い

公園
こうえん

  

【東
ひがし

住
す み

吉
よ し

区
く

障
しょう

がい者
し ゃ

基幹
き か ん

相談
そ う だ ん

支援
し え ん

センター】 

【自立
じ り つ

生活
せ い か つ

センター・ナビ】 

〒546-0042 東住吉区
ひ が し す み よ し く

 西今川
に し い ま が わ

 2-3-8 

でんわ   ＝ 06（6760）2671 

ファックス ＝ 06（6760）2672 

【グループホーム・リオ】 

〒546－0032 東住吉区
ひ が し す み よ し く

 東田辺
ひ が し た な べ

  

2-21-21 

でんわ＆ファックス 

     = 06（6608）5244 

【ヘルプセンター・すてっぷ】 

ＮＰＯ法人
ほ う じ ん

ちゅうぶ ２階
かい

 

でんわ   ＝ 06（4703）3741 

ファックス＝ 06（6628）0271 

 

【障害者
しょうがいしゃ

 活動
か つ ど う

センター 赤
あ か

おに】 

〒546-0031 東住吉区
ひ が し す み よ し く

 田辺
た な べ

 5-6-10 

でんわ   ＝ 06（6623）7300 

ファックス＝ 06（6657）5010 

【障害者
しょうがいしゃ

 活動
か つ ど う

センター 青
あ お

おに】 

ＮＰＯ法人
ほ う じ ん

ちゅうぶ １階
か い

 

でんわ   ＝ 06（4703）3742 

ファックス＝ 06（4703）3743 

編集
へんしゅう

：特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 

【ＮＰＯ
エヌピーオー

法人
ほうじん

 ちゅうぶ】 

 

 〒５４６－００３１ 

 大阪市
おおさかし

東住吉区
ひがしすみよしく

田辺
た な べ

5-5-20 

 でんわ＝06（4703）3740 

 ＦＡＸ＝06（6628）0271 

 

ホームページ＝https://npochubu.com/ 

メールアドレス＝chubu@npochubu.com 

郵便
ゆうびん

振込
ふりこみ

口座
こ う ざ

：00960-6-313427 

通信
つうしん

 定期
て い き

購読料
こうどくりょう

＝１年間
ねんかん

2,000円
えん

 

 

 


